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MEMORIA

1. JUSTIFICACION Y ENCARGO

El pasado mes de octubre, desde la Concejalia de Urbanismo se requirio al Servicio de
Gestion y Urbanizacién la elaboracién de un presupuesto estimativo de los trabajos de
rehabilitacién y mantenimiento del puente Rojo de la Gran Via. Se consulté entonces a diversas
empresas especializadas en reparacién de estructuras y pinturas, se determiné el tratamiento mas
adecuado a ejecutar y se realizaron diversas visitas a la estructura para comrprobar el estado real

de la misma.

En base al anterior presupuesto se redacta el correspondiente proyecto de ejecucion.

2.- ESTADO ACTUAL. AMBITO DE ACTUACION

El denominado como "Puente Rojc", ubicado en el Primer tramo de la Gran Via, esta
formado por una estructura mixta de acero y hormigén, fue ejecutadeo por la anterior Conselleria
d'Obres Publigues, Urbanisme i Transports de la Generalitat Valenciana e inagurado en el afo
1990. Segln consultas realizadas, se ha podido averiguar que el tratamiento que se utilizé para
proteger la superficie de acero se denomina sistema HK-2E + FILLER + EUROPOL y en base a
los buenos resultados obtenidos, se propone la reahabilitacién de la estructura usando similar

tratamiento.

En el proyecto de construccion de paso elevado de la Gran Via, se ha observado que los
elementos metélicos de la estructura a los que se aplica la proteccién y el tratamiento con el
sistema de pintura epoxi rica en zinc y con pintura de polietileno son, la estructrura metalica (vigas
laterales, viga arco, arco superior, pilares, tablero. ...etc), los peldafios de las escaleras de 1,66 m
de longitud y 0,32 m de lado interior, los peldafios de las escaleras de 2,34 m de longitud y 0,32 m
de lado interior, la cerrajeria de la pasarela de 2,7 m de longitud y 2 m de radio en laterales del

puente y [a barandilla de las escaleras de las rampas y descansillos.

Tras una inspeccion visual del puente, se ha podido comprobar que la mayoria de los
elementos metalicos presentan un avanzado estadc de deterioro con desprendimientos de la
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tltima capa de pintura en determinadas zonas de la estructura, puntos localizados de oxidacion en
la chapa metdlica del techado de la pasarela por posible condensacion de agua, puntos de
oxidacién en la estructura de la pasarela y peldafios metalicos deteriorados en la escalera . Los
elementos metalicos estan pintados de color rojo combinados con elementos de color gris.

La estructura de hormigon presenta zonas pintadas, en algunas de las cuales se ven
trozos sin tratamiento de pintura, tramos sin pintar, observandose el acabado del hormigén, y
zonas deterioradas por actos de vandalismo. También se ha podido observar, en el pavimento de
las rampas, tramos con el hormigén en mal estado, asi como zonas con la armadura vista y sin

recubrimiento de hormigén.

Se ha podido constatar que la Gltima vez que se realizaron trabajos de mantenimiento del
puente fue hace 17 afios, y que el tratamiento que se aplico a la estructura fue el mismo que se

utilizé cuando se ejecuté la obra en 1990,

3.- DISPONIBILIDAD DE LOS TERRENOS

La totalidad de la estructura, donde se proyecta la actuacién que propone este documento

técnico, es de titularidad municipal.

4.- GEOLOGIA Y GEOTECNIA

El Texto Refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico, indica que, salvo que ello
resulte incompatible con la naturaleza de la obra, el Proyecto debera incluir un estudio geotécnico
de los terrenos sobre los que ésta se va a ejecutar, asi como los informes y estudios previos

necesarios para la mejor determinacion del objeto del contrato.

Al tratarse de obras exclusivamente de rehabilitacién de la estructura metélica del puente,
se hace incompatible e ineficaz la elaboracién de tal estudio para este Proyecto. Por tanto,
debido a la naturaleza y caracteristicas del Proyecto, no ha sido necesario realizar un estudio

geolégico y geotécnico especifico para la obra.
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5.- DESCRIPCION DE LAS OBRAS

Previamente a la valoracién, se han revisado los elementos metalicos de la estructura, se
ha estudiado la accesibilidad a los lugares de trabajo y se han determinado los procedimientos
mas adecuados para la intervencién, programando las actuaciones, las medidas de proteccion y
seguridad, desvios y afeccicnes, garantizando durante la ejecucion de la obra el transito de

vehiculos y peatones.

El sistema propuesto de revestimiento quimico a aplicar sobre la estructura metalica es
conforme a la normativa UNE-EN [SO 12944-5:2008, para un ambiente de Atmdsferas urbanas e
industriales, con moderada contaminacion de dioxido de azufre, dreas costeras con baja salinidad,
y siendo clasificado como Nivel de corrosividad medio (C3). De acuerdo a esta norma, se estima

que el sistema tendra una durabilidad entre 10 y 12 afios.

5.1 DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS

Para la correcta aplicacion del sistema se contemplan los siguientes trabajos:

1.- Limpieza y saneado:

Se realizara una limpieza exhaustiva de la estrcutura para eliminar el polvo, grasa,
suciedad o cualquier otro elemento que pueda dificultar la correcta adherencia de las capas de
pintura a aplicar posteriormente. Los trabajos consistiran en un baldeado con agua caliente y
aditivo desincrustante a una presién de 200 bares, por medios manuales y mecanicos.

2.- Lijado manual o mecanico:

Una vez realizada la limpieza con agua a presion se procederd al lijado manual o mecanico
para eliminar pintura mal adherida, con desengrasante secuestrante de humedad, ANIONICO, de
Euroquimica, o equivalente, haciendo mas incidencia en los puntos que presentan dxido.

3.- Parcheo:

En aquellas zonas afectadas por el 6xido, dénde se haya tenido que cepillar hasta llegar al
acero, dejandolo limpio, casi blanco, se procederd al parcheo mediante la imprimacién
anticorrosiva universal epoxi poliamida libre de Plomo y de Cromatos, TAC PRIMER, de

Euroquimica, o equivalente.
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4.- Capa de imprimacién:

Seguidamente se procedera a la aplicacion en toda la superficies de una capa con
imprimacion epoxi multiadherente TAC Primer, de Euroquimica, o equivalente, con una dotacién
de 150 gr/im2 para un espesor medio de 40 micras.

5.- Capas de acabado:

Transcurridas un minimo de 2 horas y un maximo de 24 horas, se procedera a la aplicacién
de 2 capas del esmalte de poliuretano alifatico (de dos componentes) EUROPOL, de Euroquimica,
o equivalente, muy resistente y con gran estabilidad de brillo y color a la intemperie, con una
dotacién de 0,25 kg/m2 y un espesor medio de 80 micras, en las dos manos, debiéndose aplicar

unas 35-40 micras de pelicula seca por capa.

5.2 CONDICIONES AMBIENTALES DURANTE LA EJECUCION

Durante los trabajos de aplicacién de los diferentes produtos a utilizar, se debera prestar
especial atencién a las condiciones ambientales. Las actuaciones se efectuara siempre con una
temperatura del soporte superior en 3°C a la del punto de rocio, determinado de acuerdo con la
norma ISO 85024, una temperatura ambiente mayor de 10°C y una humedad relativa por debajo
del 80%.

5.3 CONDICIONES DE APLICACION DE LA PINTURA

Las dos pinturas a aplicar en el tratamiento son de dos componentes, y para su aplicacién
se deberan tener en cuenta unas condiciones especificas. En primer lugar se procedera a
homogeneizar suficientemente el componente pigmentado; la mezcla con su catalizador se
realizara con agitacién mecanica hasta su completa incorporacion en la dosificacién indicada; la
dilucién si es necesaria, con el disolvente y cantidad prescritos en la correspondiente ficha técnica.
Se respetaran los tiempos de potlife, los de repintado entre capas y el secado total del sistema

antes de poner la superficie pintada en uso.

E! sistema de pintado garantiza un espesor total de 120 p secas (40 u secas de
imprimacién anticorrosiva epoxi poliamida TAC PRIMER y 80 u secas de esmalte de poliuretano
acrilico alifatico EUROPOL, o equivalentes), y aplicado en las condiciones descritas
anteriormente, sobre sustrato actual, nos garantiza una durabilidad de 10-12 afios, para una
categoria de corrosividad atmosférica C3 (media), segun UNE-EN |SO 12944-5:2008, garantia
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que se solicitara al contratista adjudicatarfo de las obras.

5.4 CARACTERISTICAS DE LOS MATERIALES A EMPLEAR
- ngrasante secuestrante de hum nionico, de euroquimica, o uivale

Descripeion: Conjuncion disolvente tenso activa de gran poder desengrasante. Actla en
profundidad, efectuando una total limpieza de los metales, sea cual sea su rugosidad.

Campo de aplicacion: Muy adecuado para el tratamiento previo al pintado de metales, al
mejorar |a adherencia de las capas posteriores de pintura. Es un efectivo desengrasante
secuestrante de humedad y agua. Recomendada su utilizacién para efectuar una buena
limpieza final de superficies metdlicas que han sido preparadas mediante decapantes.
Como desengrasante actda por inmersién como por frotacion y proyeccioén.

Caracteristicas técnicas:

Color: Incoloro, transparente
Peso especifico: 0,88 grs/cc.20,03
Punto de inflamacion: 4°C

Temperatura autoignicion: 5362 C
Evaporacién muy rapida: 3 a 10 segundos {dependiendo de la temperatura ambiental)

Método de aplicacion: Se aplica preferentemente mediante trapos empapados en él, 0 a
brocha, frotando las superficies a limpiar. Dada la rapida evaporacion, debe aplicarse en
lugares ventilados y tomar las precauciones relativas al uso y manejo de disolventes

volatiles inflamables. No aplicarlo sobre madera, plasticos, hormigén o superficies pétrreas.

Precauciones: La aplicacién debe realizarse con abundante aporte de aire o sistemas de
ventilacion preparados a fal fin. Deben ser utilizados los habituales elementos de
proteccién personal, para evitar su ingestion, inhalacién o contacto con la piel. Durante su
aplicacién deberan tomarse las normales medidas contra incendios. Mantener los envases
bien cerrados después de su utilizacion. No tirar los residuos al desagie. Estabilidad de
almacenaje: 1 afio en sus envases originales cerrados y en buenas condiciones de

almacenamiento.
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TAC PRIMER, de Euroquimica, o equivalente:

Descripcion: Imprimacién anticorresiva universal epoxi poliamida con fosfato de zing, libre

de plomo y de cromatos. Aplicable a espesores de hasta 125 p secas por capa cuando se
aplica a pistola airless.

Campo de aplicacién: Imprimacion especialmente adecuada para trabajos de

mantenimiento anticorrosivo de alta calidad. Preferiblemente aplicable sobre acero
chorreado hasta grado Sa2 %, aunque puede ser también utilizado sobre acero oxidado,
preparade hasta grado St3 segun ISO 8501-1. Tiene también buena adherencia sobre
galvanizado y pinturas envejecidas, lijadas y limpias en trabajos de reparacion o

mantenimiento.

Caracteristicas técnicas (2/C):

Presentacion: Dos componentes

Color: Rojizo y beige

Acabado: Mate

Peso especifico: 1,38 gr/em® + 0,05

Espesor seco recomendado: 30a125

% Sélidos en volumen: 46,3 % + 1

Rendimiento tedrico (40p): 11,6 m?/Lt = 8,4 m¥kg

Tiempo secado tacto (40p): 30 minutos, 8 20° C

Repintable (40u) desde:; Minimo 2 horas, a 20° C

Proporcion de mezcla: A:B=25,3:1en peso con TAC PREMIER “B”
Pot-life: 8 horas, a 20° C

Aplicacion: Pistola ¢ brocha

COV suministro; 470 gr/it

Diluyente indicado: Tl-4 en aplicaciones airless y en tiempo caluroso

puede ser conveniente afadir X-7 hasta una
proporcién Ti-4 : X-7=1:1

Tratamiento previo de superficies: Metales limpios y desengrasados. Acero
preferiblemente chorreado hasta grado sa. 2%. El nivel de preparacién manual no deberia
ser nunca inferior a st.3 seguin 1ISO 8501-1.
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Método de aplicacion:

Brocha: solo para retogues o pequefias superficies. Utillizar el producto sin diluir o con una
proporcién maxima de DILUYENTE TI-4 del 50%.

Pistola airless: diluir con 5% de DILUYENTE TI-4. Boquilla 180 a 200 Kg/cm?.

Pistola aerografica: Solo para uso industrial. Diluir hasta 20" — 25" Ford-4. Boquilla 14 a
16; presién 2 a 4 kg/cm?,

Rodillo; Aplicar como se suministra o con una dilucién maxima del 5%. Usar rodillos de
lana de pelo corto para evitar la formacion de espuma.,

Al igual que todas las pinturas y revestimientos la aplicacién debe realizarse sobre
sustratos firmes y secos, a una temperatura del soporte superior en 3°C a la del punto de
roclo, con una temperatura no inferior a 10° C y un HR del 80% como maximo.
Caracteristicas de la pelicula seca; No inflamable. Clasificado de acuerdo con
Euroclases, UNE-EN 13501-1:2007 + A1:2010 como Bs1d0. Excelente adherencia sobre
los substratos metalicos. Buena resistencia al agua y al vapor de agua. Resiste los
derrames ocasionales de productos organicos.

Precauciones: La aplicacién debe realizarse con abundante aporte de aire o con
sistemeas de ventilacion preparados a tal fin. Deben ser utlizados los habituales
elementos de proteccion personal, para evitar su ingestion, inhalacion o contacte con la
piel. Durante su aplicacién deberan tomarse las normales precauciones contra incendios.
Mantener los envases bien cerrados después de su utilizacién. No tirar los residuos al
desglie. Estabilidad de almacenaje: 1 afio, en sus envases originales cerrados y en

buenas condiciones de almacenamiento.

- Capas del esmalte de poliuretano alifatico {de dos componentes) EUROPOL, de
Euroquimica, o equivalente:

Descripcidn: Esmalte de Poliuretano acrilico alinfatico de muy alta calidad, altamente

resistente y solido a la luz y a la intemperie. Excelente resistencia a la abrasion, impacto y
derrames de combustibles o aceites. Euroclase de reaccién al fuego Bs2d0, sobre soporte
no inflamable.

Campo de aplicacion: Acabado de superficies metalicas, pétreas, de hormigén, madera,

plasticos, elementos contructivos de hormigdn que se necesiten proteger eficazmente de la
carbonatacién, y en toda clase de trabajos que requieran elevadas prestaciones de calidad.
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Caracteristicas técnicas (2/C):

Presentacién: Dos componentes

Color: segun carta de colores
Acabado: Brillante

Peso especifico: 1,3 gricm® £ 0,05

Espesor seco recomendado: 40 | por capa

% Sdlidos en volumen: 60 % +1

Rendimiento tedrico: 15 m3 = 11,5 m?/kg

Tiempo secado tacto: 1% hora, a 20° C 65% HR
Repintable desde: Humedo sobre hiumedo
Proporcién de mezcla: A:B=5:1en peso con PUR-8
Tiempo de reaccidén previa: 10 minutos, a 20°C

Pot-life: 3 horas,a20°C

Aplicacion: preferentemente pistola aerografica
Diluyente indicado: DILUYENTE EC

COV suministro: 348 gr/l (brillantes)

Tratamiento previo de superficies: Se aplicara siempre sobre superficies limpias, firmes
y secas, previamente imprimadas con imprimaciones adecuadas al soporte a revestir.
Superficies metélicas: se habra aplicado previamente una capa de AS-33, FAST PRIMER,
HK-2-E, TAC PRIMER, FOSIM 2/C, o capa intermedia de FILLER.

Superficies pétreas y de hormigdn: aplicar directamente, o bien sobre una primera capa de
FILLER, segun el sistema especificado.

Método de aplicacion: EUROPOL se suministra en dos envases separados
predosificados. Para su aplicacion se removera a fondo el contenido del envase de
componente “A”, afiadiéndole el contenido del envase de componente “B’, agitando la
mezcla hasta obtener un producto homogéneo.

Aplicacién con brocha: Sélo para retoques. En caso de necesidad, puede ser necesario
afiadir ADITIVO ANTIESPUMANTE, mediante agitacion mecanica, en una dosis
comprendida entre 0,5 y el 1,5 %. Evitar repeinar.

Rodillo: No aconsejable. En caso de necesidad afadir siempre un 2% de ADITIVO
ANTIESPUMANTE, mediante agitacion mecanica, diluyendo si es preciso hasta un 5%.
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Utilizar rodillo de lana para esmaltar de pelo corto.
Pistola aerogréfica: Diluir con un 10% de DILUYENTE EC.

Boquilla: 1,2 a 1,8 mm

Presion: 2,5 a 4 Kg/cm?
Pistola airless: Diluir con un 10% de DILUYENTE EC.

Boquilla: 0,007" a 0,011"

Presion en punta de boquilla maximo 180 Kg/cm?
Al igual que todos los revestimientos y pinturas, la aplicacién debe realizarse sobre
substratos firmes y secos, a una temperatura se soporte superior a 3° C a la del punto de
rocio, con una temperatura ambiental superior a 10° C y una HR inferior a 80%.
Caracteristicas de la pelicula seca: Gran resistencia a agresiones quimicas, al roce y
abrasién. Total estabilidad a la intemperie y a la luz solar, suprando 700 horas de
envejecimiento artificial UV RESISTANCE (Weather Ometer C135), de acuerdo con la
norma RV D27 1911/D (06/2007). Resistencia a temperatura superior a 80°C. Duro y
elastico, de aspecto vitrificado. Inerte al fuego. Clasificado Bs2d0 sobre soporte no
inflamable, segln la norma UNE-EN 13501-1:2007+A1:2010. Puede incrementar su
flexibilidad, reduciendo en idéntica proporcién su dureza y algunas resistencias quimicas,
por adicion de FLEXAL-35, de acuerdo con las instrucciones de la ficha técnica
correspondiente.
Precauciones: La aplicacion debe realizarse con abundante aporte de aire o con
sistemas de ventilacion preparados a tal fin. Deben ser utilizados los habituales
elementos de proteccion personal, para evitar su ingestién, inhalacién o contacto con la
piel. Durante su aplicacién deberan tomarse las normales precauciones contra incendios.
Mantener los envases bien cerrados después de su ufilizaciéon. No tirar los residuos al
desglie. Estabillidad de almacenaje: 1 afio, en sus envases originales cerrados y en

buenas condiciones de almacenamiento.
5.4 PROCESO DE EJECUCION

Por las caracteristicas de las actuaciones a realizar y al objeto de interferir lo minimo
posible en el trafico rodado y peatonal, se planifiacaran los trabajos cuidadosamente, iniciandose

por la parte baja del puente, acotando toda la zona de trabajo con vallado metalico con pies de
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hormigén y cinta balizadora. A continuacion, se actuara en las escaleras peatonales, cortando el
paso con vallas metélica, se iniciarian los trabajos en primer lugar en dos de ellas, abriéndolas al
uso al finalizar y actuando posteriormente de la misma manera en las otras dos.

Seguidamente se realizarian las pasarelas con el mismo proceso, solo se actuaria en una
y cuando estuviera terminada se realizaria la otra. Para la cara exterior y el techo de las pasarelas
se necesitaria acceder a los laterales de las vias del tren utilizando maquinas telescopicas de 42

m para no tener que acceder a las vias.

Por dlitimo se realizarian los trabajos en las estructuras de los carriles de circulaciéon de
vehiculos, cortando un carril de circulacion para actuar en cada arco de la estructura. En el caso
de que el Departamento de Trafico lo considerara necesario, el tratamiento que llevara acarreado
corte o desvio de trafico podria realizarse por la noche, cuadno la intesidad de trafico de esta via

es mucho menor.
Se prevé un plazo de ejecucion de TRES meses.

Las actuaciones que se valoran en el proyecto solo incluye el tratamiento mas adecuado
para la rehabilitacion de la estructura metaélica, sin contemplar actuaciones sobre elementos de

hormigén y pavimentos peatonales.

6.- OTRAS ACTUACIONES

6.1 SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Se ha redactado el correspondiente Estudio de Seguridad y Salud, incluido como Anejo n°
3, para la ejecucién de la obra, en el que se reflejan las medidas a adoptar para evitar riesgos en
la ejecucion de la obra para los trabajadores que en ella intervienen y para el usuarie de la via. Se
incluye una partida presupuestaria en el Presupuesto de Ejecucién Material como unidad
independiente. Se prevén las medidas de proteccidn necesarias en materia de prevencién de

riesgos laborales durante la ejecucion de las obras definidas anteriormente.

De acuerdo con el Articulo 7 del Real Decreto 1.627/1997, de 24 de octubre, por el que se
establecen Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras de Construccién, sera
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preciso, en aplicacién del Estudic Basico de Seguridad y Salud, que el Contratista de las obras
elabore un Plan de Seguridad y Salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y

complementen las previsiones contenidas en dicho Estudio, en funcién del propio sistema de

ejecucion de la obra.

En dicho Plan se incluiran, en su caso, las propuestas de medidas alternativas de
prevencion que el contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica, que no podra

implicar disminucidn de los niveles de proteccion previstos en dicho Estudio.

6.2 SENALIZACION DE LAS OBRAS

No deberan iniciarse las obras hasta encontrarse éstas debidamente sefalizadas y
balizadas luminosamente durante las horas nocturnas poniendo especial atencién en afianzar la
sefializacion los dias no laborables. Dicha sefalizacién se ajustara a lo especificado en la Orden
de 31 de agosto de 1.987, Instruccién 8.3-IC, sobre sefializacién, defensa, limpieza y terminacion
de obras fijas en vias fuera de poblado. Asi mismo, la obra dispondra de un cartel de identificacién

segtin modelo municipal.

6.3 GESTION DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLLICION

De acuerdo con el R.D. 105/2008, se presenta en el Anejo n® 2 un Estudio de Gestién de
Residuos de Construccion y Demolicion, conforme a lo dispuesto en el Art® 3, con el siguiente

contenido:

1. Estimacién de la cantidad de los residuos de construccién y demolicion que se

generaran en la obra.
2. Medidas para |la prevencion de residuos en la obra objeto del Proyecto.

3. Operaciones de reutilizacion, valoracién o eliminacién a que se destinaran los residuos

que se generaran en la obra.
4. Medidas para la separacién de los residuos en obra.

5. Instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separacién y, en su caso,

otras operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicion.

6. Prescripciones en relacion con el almacenamiento, manejo, separacién y otras
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operaciones de gestion de los residuos de construccion y demolicion.
7. Valoracién del coste previsto de la gestién de los residuos de construccién y demolicion.

Conforme prevé el articulo 4° del mencionado Real Decreto, la valoracién prevista en el
presente Estudio forma parte del presupuesto del Proyecto como partida independiente en los

diferentes capitulos en que se fracciona la obra.

Conforme a io establecido en el R.D. 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la
produccion y gestion de los residuos de construccién y demolicién, seré preciso, en aplicacién del
Estudio de Gestién de Residuos, que el contratista de las obras, desarrollen y complementen las
medidas de prevencién y de separacién de los residuos en obras, asi como la gestion de las
operaciones de reutilizacién, valoracién o eliminacién a que se destinaran los residucs generados

en la obra del presente Proyecto.

6.4 CONTROL DE CALIDAD

Sin menoscabo de la supervision discrecional de la Direccién Facultativa, se destinara al
control de calidad un 1,00% del presupuesto base de licitacion de las obras a contratar con el
presente Proyecto. A tal efecto, el adjudicatario contratara un Laboratorio de Supervisién y Control
de Calidad acreditado en el area de Trabajos de Pintura, con la aprobacion de la Direccién

Facultativa de las obras.

Previamente a lo anterior, el Contratista redactara un Plan de Control de Callidad con una
relacion valorada de ensayos de la obra, que debera ser aprobada por la Direccién Facultativa,
estimandose el nimeroc de ensayos a realizar segn las distintas unidades de obra, con el fin de
garantizar la calidad de la obra ejecutada, asimismo, se realizaran aquellos ofros gue a juicio de la

Direccidn Facultativa considere necesarios.

Previamenta al inicio de las obras, el contatista realizara obligatoriamente (deberan estar

incluidos en el Plan de Control de Calidad) los siguientes controles:
- Mediciones aleatorias de los espesores de pintura existente

- Comprobacion de la adherencia del sistema antiguo de pintura mediante el ensayo de
corte enrejado siguiendo las indicaciones de la norma 1SO 2409:1996.
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En los trabajos de pintura se debe tener cuidade en los siguientes aspectos:

- Recepcién y almacenaje de la pintura.

- Verificacion de la calidad de la pintura (incluyendo el color deseado).

- Preparacion de la superficie.

- Aplicacién de la pintura en las condiciones ambientales mas propicias.

- Obtencion del grosor de pintura deseado ¢ el nimero correcto de manos de pintura.

- Que la pintura una vez aplicada tenga la proteccién adecuada para favorecer su secado

y/o evitar su contaminacion.

En los tratamientos anticorrosivos resulta vital que la supervision verifique los espesores de
recubrimiento tanto del tratamiento primaric como de la pintura propiamente dicha, ya que la
proteccién y durabilidad del trabajo depende de esto. Generalmente los espesores de las pinturas
se miden en milésimas de pulgada (mils), cuando la verificacidn de espesores se hace en un
tratamiento anticorrosivo, por razones obvias, se debe emplear alguna técnica no destructiva, como
por ejemplo el uso de medidores magnéticos. Para otros tipos de pinturas se emplean mediciones

a base de calas y por medio de longimetros especiales provistos de lentes de aumento.

El control de calidad de las pinturas corresponde, por un lado a todas las actividades
derivadas de la supervision, con el objetivo de obtener un trabajo de campo de calidad, pero
también debe corresponder a la compafiia fabricante de la pintura, por lo que se aportara la
carrespondiente acreditacion de un sitema de control de calidad externo a la empresa que

garantice la calidad de los materiales que se vallan a emplear.

El importe de los ensayos, hasta el 1 % del presupuesto ejecucién material, no sera objeto
de abono independiente, al considerarse incluido en los gastos generales del proyecto. Caso de no
ser suficiente dicha cantidad por incumplimiento de la calidad derivada de la responsabilidad del
Contratista, se podra efectuar nuevos ensayos sin sobrepasar un 1 % suplementario con cargo al
Contratista, circunstancia que de ser necesaric por defectos notorios de calidad conllevara

propuesta de rescision del contrato.

Cuando durante el proceso de control se obtuvieran resultados anémalos que implicasen el
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rechazo de la partida o lote correspondiente, el constructor deberéa realizar contra ensayos a su

costa.

7. PROPUESTAS DE CARACTER ADMINISTRATIVO

7.1 PLAZO DE EJECUCION Y PLAZO DE GARANTIA

El plazo de ejecucién de las obras contempladas en el presente Proyecto es de TRES (3)
MESES.

Teniendo en cuenta las caracteristicas de las obras y que el sistema de pintado
anteriormente detallado, aplicado en conidciones adecuadas garantiza una durabilidad de 10 a 12
afios, se establece que el plazo de garantia debe ser de DIEZ {10) ANOS a partir de la fecha del
Acta de Recepcion de las obras.

7.2 DECLARACION DE OBRA COMPLETA

El presente Proyecto contempla una obra completa en el sentido definido en el Art. 125 del
Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas, que es susceptible,
a su terminacién, de ser entregada al uso general o al servicio correspondiente, sin perjuicic de
posteriores mejoras o ampliaciones de que pueda ser objeto, y comprende todos y cada uno de los
elementos precisos para la utilizacién de la obra, segun el Art. 124 del RDL 3/2011, por el que se
aprueba el Texto Refundido de Ia Ley de Contratos del Sector Puablico.

7.3 CLASIFICACION DEL CONTRATISTAS

Conforme a lo determinado en la Ley de Contratos del Sector Publico, en el articulo 65,
para los contratos de obras cuyo valor estimado sea igual o superior a 500.000 euros, sera
requisito indispensable que el empresario se encuentre debidamente clasificado como contratista
de obras de las Adminsitraciones Publicas. Para dichos contratos, la clasificacion del empresario en
el grupo o subgrupo que en funcién del objeto del contrato corresponda, con categorfa igual o
superior a la exigida para el contrato, acreditara sus condiciones de solvencia para contratar.

Para los contratos de obra cuyo valor estimado sea inferior a 500.000 euros, la clasificacion
del empresario en el grupo o subgrupo que en funcion del objeto del contrato corresponda

acreditara su solvencia econdmica y financiera y solvencia técnica para contratar. En tales casos, el
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empresario podra acreditar su solvencia indistintamente mediante su clasificacion como contratista
de obras en el grupo o subgrupo de clasificacién correspondiente al contrato o bien acreditando el
cumplimiento de los requisitos especificos de solvencia exigidos en el anuncio de licitacién o en la
invitacion a participar en el procedimiento y detallados en los pliegos del contrato.

Por tanto, de acuerdo con la Ley antes referida, los contratistas o agrupacién de contratistas
podran, para acreditar su solvencia econémica y financiera y solvencia técnica, estar clasificados

como Contratistas del Estado y de sus Organismos Auténomos con el siguiente grupo, subgrupo y

categoria;
GRUPO K | Especiales
Subgrupo 4 | Pinturas y metalizaciones
Categoria b _| Anualidad media entre 60.000 € y 120.000 €

Teniendo en cuenta la especializacion de los trabajos a realizar, el subcontratista encargado
de la aplicacién del sistema de pintado de la estructura, debe estar reconocido como aplicador

oficial del producto.

7.4 PLIEGO DE CONDICIONES

La ejecucion de la obra objeto del presente Proyecto se regira con caracter general, por las
normas legalmente vigentes.

Para las distintas unidades del presente Proyecto se ha considerado como Pliego de
Condiciones Técnicas Generales el Pliego de Prescripciones Técnicas Generales para obras de
carreteras y puentes (PG.3) aprobado por el M.O.P.U., por Orden Ministerial de 6 de Febrero de
1.976, asi como las sucesivas modificaciones aprobados por el M.O.P.U., en la Crden Ministerial de

21 de Enero de 1.8988 y siguientes.

En todo lo que no se especifique en dicho Pliego de Condiciones, se estara a lo que se
disponga en la siguiente relacion de Normativa general de obligado cumplimiento:
= RDL 1/2088, de 11 de enero, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley de Evaluacién de

Impacto Ambiental de proyectos.

« E.H.E. - 08 Instrucciéon de Hormigén Estructural (R.D. 1247/08).
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* Instruccién para la recepcién de cementos RC-08.
* Instruccién 8.3.-IC "Sefializacién de obra”. O.M. de 31 de agosto de 1987.
+ Sefializacién movil de obras (1997).

* 0.C. 15/03 Sobre sefializacion de los tramos afectados por la puesta en servicio de las obras.

Remates de obras.

+ Ley 31/95, de 8 de noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales, y modificaciones posteriores
(ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de prevencién de riesgos

laborales).

* R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de Seguridad
y Salud en las obras de construccién, y modificacién al mismo del R.D. 604/2006.

* R.D. 39/97, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion,

y modificaciones posteriores.

* R.D. 773/97, de 30 de mayo, sobre Disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

* R.D. 485/97, de 4 de abril, sobre Disposiciones minimas en material de Sefializaciones de

Seguridad y Salud en el Trabajo.
* Orden 13 de marzo de 1979 (B.O.E. n® 92 17/4/1979) modificada por orden de 20 de abril de

1981, sobre revision de contratos.

+ R.D. 3650/1970 de 19 de diciembre (B.O.E. n° 311 de 29 de diciembre de 1970)
completado por el R.D. 2167/1981 de 20 de agosto (B.O.E. n°® 229 de 24 de septiembre de 1981),

sobre revisién de precios.
* Pliego de Clausulas Administrativas Generales del Excmo. Ayuntamiento de Alicante.

+ R.D. Legislativo 3/2011, de 14 de noviembre, por el que se aprueba el Texto Refundido de la Ley
de Contratos del Sector Publico.

* Reglamento General de la Ley de Contratos de las Administraciones Publicas. (R.D. 1098/2001).

» Todos los materiales usados en el disefio y construccién de la obra deben cumplir con lo
establecido en la “Orden de 29 de noviembre de 2001, por la que se publican las referencias a las
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normas UNE que son transposicién de normas armonizadas, asi como el periodo de coexistencia y
la entrada en vigor del marcado CE relativo a varias familias de productos de construccion”; y
“Resolucion de 17 de abril de 2007, de la Direccién General de Desarrollo Industrial, por la que se
amplian los anexos I, Il y lll de la Orden de 29 de noviembre de 2001", y modificaciones

posteriores.

« Documento “Seguridad y Mantenimiento de los campos de futbol de césped artificial” redactado
por el Consejo Superior de Deportes, RFEF y el Ministerio de Educacion en el afio 2012.

« RD 105/08, de 1 de febrero, por el que se regula la gestion de residuos de construccion y

demdolicién.

Normativa especifica en materia de restauracién de estructuras metélicas:

« Normativa UNE-EN SO 12944-5:2008: Proteccion de estructuras de acero frente a la coirrosién

mediante sistemas de pinturas protectoras.

* CTE: Resistencia al deslizamiento segun la UNE-ENV 12633
* Norma UNE-EN ISO 8501-1

* Norma UNE-EN ISO 13501-1:2007+A1:2010

* Norma RV D27 1911/D (06/2007)

Todos estos Documentos obligardn en su redaccién original con las modificaciones
posteriores, declaradas de aplicacion obligatoria o que se declaren como tales durante el plazo de

ejecucion de las obras de este Proyecto.

El Contratista Adjudicatario esta obligado al cumplimiento de todas las instrucciones, pliegos
o normas de toda indole promulgadas por la Administracion del Estado, de la Autonomia,
Ayuntamiento u otros Organismos competentes, que tengan aplicacién en los trabajos a realizar,
tanto si estan citados como si no los estan, en la relacién posterior, quedando a la decision del
Director de Obra, resolver cualquier discrepancia que pudiera existir entre ellos y lo dispuesto en

este Proyecto.

7.5 REVISION DE PRECIOS

Al ser el plazo de ejecucion inferior a un afio, no es aplicable en este Proyecto la clausula

MEMORIA Pagina 18 de 21



; PROYECTO DE REHABILITACION Y
e ALICANTE 'O MANTENIMIENTO DE LA ESTRUCTURA METALICA
DEL PUENTE ROJO DE LA GRAN ViA

ConcEJALIA DE URBANISMO
SERvVICIO DE GESTION ¥ URBANIZAGION

de revision de precios, segin el Texto Articulado el RDL 3/2011, por el que se aprueba el Texto
Refundido de la Ley de Contratos del Sector Publico.

8. VALORACION ECONOMICA: RESUMEN DEL PRESUPUESTO

En el documento n® 3: “Presupuesto”, se incluyen las mediciones de las unidades de obra
ordenadas por capitulos. En dicho documento figuran también los precios estudiados para cada

una de las unidades de obra.

El Presupuesto de Ejecucion Material se ha confeccionado a parir de las mediciones
realizadas “in situ” y sobre los planos, a las que aplicandoles los precios unitarios y afadiendo los
Presupuestos del Estudio de Seguridad y Salud en el Trabajo y el de Gestioh de Residuos,
recogidos en los correspondientes anejos, obtenemos un Presupuesto de Ejecucion Material de
DOSCIENTOS TREINTA Y DOS MIL SETECIENTOS SETENTA EUROS CON SESENTA Y
CINCO CENTIMOS (232.770,65 €)

El Presupuesto Base de Licitacion para el presente Proyecto, se obtiene a partir del
Presupuesto de Ejecucién Material al que se le aplican los porcentajes del 13% y 6%,
correspondientes a los gastos generales y al beneficio industrial, respectivamente y el impuesto
sobre el valor afiadido, IVA del 21%, obteniendo la cantidad de TRESCIENTOS TREINTA Y CINCO
MIL CIENTO SESENTA Y SEIS EUROS CON CUARENTA Y CINCO CENTIMOS (335.166,45 €)

El presupuesto de las obras que se proyectan es el que se resume a continuacion:

Importe
Capitule 1 TRATAMIENTO 228.195 60
Capituto 2 SEGURIDAD ¥ SALUD 327505
Capituio 3 ESTUDID GESTION DE RESIDUGS 1.300,00
Presupuesto de Ejecucion Material 232.770.65
13% de Gastos Generales 30.260.15
£% de Beneficio industrial 13.968,24
Suma 276.997.07
LA 21% 56.169,38
Presupuesto Base de Licitacion 335.166.45
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9. CONSIDERACION DE PROYECTO REDUCIDO

En el apartado 2° del Art. 123 del Real Decreto Legislativo 3/2011, Texto Refundido de la
Ley de Contratos del Sector Publico se indica expresamente que en los Proyectos inferiores a
350.000 € se podran simplificar, refundir o incluso suprimir, alguno de los documentos minimos que
deben de comprender los Proyectos (definidos en el apartado anterior), siempre que la

documentacion resultante sea suficiente para definir, valorar y ejecutar las obras que comprenda el
Proyecto.

Por tanto, el Técnico que suscribe estima que los documentos gque a continuacién se
relacionan, habida cuenta del pequefic importe de ejecucién material del presente Proyecto
(232.770,65 €). y de la poca complejidad de las obras a ejecutar, rehabilitaciéon de la estructura
metélica del Puente Rojo, cumplien sobradamente con lo preceptuado en el mencionado Art. 123-2
del R.D.L.3/2011.

10.- DOCUMENTOS DEL PROYECTO

El presente Proyecto consta de los siguientes documentos:

Documento n® 1. MEMORIA y ANEJOS
MEMORIA DESCRIPTIVA.

Anejo n° 1: REPORTAJE FOTOGRAFICO DEL ESTADO ACTUAL.

Anejo n° 2: ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS.

Anejo n° 3: ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.
mento n® 2: PLANOS

Plano n° 1: SITUACION - EMPLAZAMIENTO

Plano n® 2: PLANTA GENERAL - VISTA GENERAL

Documento n® 3: PRESUPUESTO

3.1 PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL

3.2PRESUPUESTO TOTAL

MEMORIA Pagina 20 de 21



- PROYECTO DE REHABILITACION Y
e ALIGANTE | TC MANTENIMIENTO DE LA ESTRUCTURA METALICA
DEL PUENTE ROJO DE LA 6RAN ViA

ConcesaLiA DE URBANISMO
SERvICIO DE GESTION Y URBANIZACION

11.- CONCLUSIONES
Se considera que con la descripcién que antecede y lo indicado en los planos, anejos a la

memoria y demas documentos del Proyecto, se consigue dar una idea clara de la definicion de las
obras a ejecutar y, se estima que el presente Proyecto queda justificado en todos sus extremos, asl
como que ha sido redactado de acuerdo con las Normas y legislacion actualmente en vigor.

Alicante, mayo de 2016

EL INGENIERC DE CAMINOS LA INGENIERO TECNICO DE
MUNICIPAL OBRAS PUBLICAS MUNICIPAL
Fdo.; Luis Rodriguez Robles Fdo.: Iraida Camarasa Bevia
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2. NORMATIVA Y LEGISLACION VIGENTE

3. ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE RES/DUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION
QUE SE GENERARAN EN LA OBRA.

3.1 IDENTIFICACION
3.2. CUANTIFICACION.
4. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS EN LA OBRA OBJETO DEL PROYECTO

5. OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORIZACION O ELIMINACION DE LOS RESIDUOS
QUE SE GENERARAN EN LA OBRA

6. PLIEGO DE PRESCIPCIONES TECNICAS
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1. INTRODUCCION:

El objeto del presente anejo es atender & lo dispuesto en el RD105/2008 de 1 de febrero, por el

que se regula la produccidn y gestién de los residuos de construccion y demolicion.

En dicho RD en su articulo 4 se exige incluir en el Proyecto de Ejecucidn de la obra en cuestidn, un

"Estudio de Gestion de Residuos”, ef cual ha de contener como minimo

1.Estimacion de la cantidad de los residuos de construccién y demolicién que se generaran en la

obra.
2.Medidas para la prevencidn de residuos en la obra objeto del Proyecto.

3.0peraciones de reutilizacién, valoracién o eliminacién a que se destinaran los residuos que se

generaran en la obra.
4.Medidas para la separacién de los residuos en obra.

S.Instalaciones previstas para el almacenamiento, manejo, separacion y, en su caso, otras
operaciones de gestién de los residuos de construccién y demolicion.

6.Prescripciones en relacion con el almacenamiento, manejo, separacion y otras operaciones de

gestion de los residuos de construccién y demolicién.

7.Valoracién del coste previsto de la gestion de los residuos de construccién y demoelicién.

Ademas, en obras de demolicién, rehabilitacién, reparacidon o reforma, el articulo 4 del RD
105/2008 de 1 de febrero, indica la necesidad de hacer un inventario de los residuos peligrosos que se
generaran, que deberd incluirse en el estudio de gestién anterior, asi como prever su retirada selectiva,
con el fin de evitar la mezcla entre ellos o con otros residuos no peligrosos, y asegurar su envio a

gestores autorizados de residuos peligrosos.
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2. NORMATIVA Y LEGISLACION VIGENTE

Para la elaboracién del presente estudio se han tenido presente las siguientes normativas:
- Articulo 45 de la Constitucién Espafiola.
- La Ley 10/1998, de 21 de abril, de Residuos.

- El Plan Nacional Integrado de Residuos para el periodo 2008-2015, aprobado por Acuerdo de
Consejo de Ministros, de 20 de enero de 2009.

-Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccién de la atmésfera.

- Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccién y gestién de los
residuos de construccién y demolicién.

- Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion y
eliminacién de residuos y la lista europea de residuos.

- Ley 10/2000, de 12 de diciembre, de Residuos de la Comunidad Valenciana de Presidencia de la

Generalitat.

Al presente Proyecto le es de aplicacion el Real Decreto 105/2008, segtin e} Art. 3.1., por producirse
residuos de construccién y demolicion como: cualquier sustancia u objeto que, cumpliendo la definicién de
«Residuo» incluida en el articulo 3.a) de la Ley 10/1998, de 21 de abril, se genera en la obra de construccién
o demolicién, y que generalmente, no es peligroso, no experimenta transformaciones fisicas, quimicas o
biolégicas significativas, no es soluble ni combustible, ni reacciona fisica ni quimicamente ni de ninguna otra
manera, no es biodegradable, no afecta negativamente a otras materias con las cuales entra en contacto de
forma que pueda dar lugar a contaminacién del medio ambiente o perjudicar a la salud humana. La
lixiviabilidad total, el contenido de contaminantes del residuo y la ecotoxicidad del lixiviado deberin ser
insignificantes, y en particular no deberan suponer un riesgo para la calidad de las aguas superficiales o

subterrineas.

Al Estudio de gestién de residuos que figura a continuacién debe otorgérsele el caricter de
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orientativo, toda vez que en el momento de su redaccion (Proyecto de Ejecucion) no se dispone de los

datos minimos necesarios respecto de la maquinaria y sistemas constructivos a utilizar en obra.

3. ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION QUE SE
GENERARAN EN LA OBRA.

3.1 IDENTIFICACION

En un primer paso identificamos los residuos que se pueden producir en la actuacién que se va
a llevar a cabo, codificados conforme a la lista europea de residuos publicada por Orden
MAM/304/2002, de & de febrero y a la correccién de errores a la misma del 12 de marzo o sus

modificaciones posteriores.

Por las actuaciones que contempla el proyecto no se prevé gue se produzcan residuos de obra,
Unicamente se generardn los envases vacios de los productos que esta previsto que se utilicen. En
cuanto a restos de productos, se instara al aplicador de los productos para que no genere restos de los
mismos, y en caso de producirse, deberd mantenerlos en sus envases y proceder a su retirada, a su

costa, para una posterior utilizacién.

15 01 Envases
x |150102 Envases de plastico

X (150104 Envases metalicos

15 02 Absorbentes, materiales de filtracién, trapos de limpieza y ropas protectoras

Absorbentes, materiales de filtracién, trapos de limpieza y ropas protectoras

x |150203 )
distintos de los especificados en el cadigo 15 02 02

3.2. CUANTIFICACION.

La estimacién de las cantidades de residuos generados en la obra se realiza a partir de las

mediciones estimadas en el proyecto.

La cantidad de envases, a considerar como residuos generados, dependerd de los rendimientos
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estimados y del tamafio de los envases de cada uno de los productos suministrados y dependerd del
fabricante que el contratista proponga para realizar el tratamiento de rehabilitacién, por lo que la
cuantificacion se ha estimando considerando una partida en general de retirada de los residuos
generados. El contratista adjudicatario de fas obras deberd presentar un Plan de Gestién de Residuos
adaptado a la realidad de la actuacién, justificando, con los productos a emplear, los residucs que se

generaran.

4. MEDIDAS PARA LA PREVENCION DE RESIDUOS EN LA OBRA OBJETO DEL PROYECTO

- Se dara prioridad a aquellos materiales que provengan de reciclado y reutilizacién los cuales serdn

suministrados con la menor cantidad posible de embalaje.

- Se habilitardn zonas de "puntos limpios" en las instalaciones auxiliares de obra donde se ubicardn
los contenedores, debidamente identificados necesarios para la recogida selectiva de residuos.

- Los residuos (no peligrosos y peligrosos) seran gestionados a través de gestores de residuos y
transportistas debidamente autorizados (para cada tipo de residuo) por la Conselleria de Medio Ambiente,
Aguay Vivienda en la Comunidad Valenciana.

- Se evitara la realizacién de operaciones de mantenimiento de maquinaria en la propia obra,
realizindose en talleres en localidades préximas a la zona de obra. En caso necesario, los parques de
magquinaria incorporardn plataformas completamente impermeabilizadas (y con sistemas de recogida de
residuos y, especificamente, de aceites usados), para las operaciones de reportaje, cambio de lubricantes y

lavado.

- 5e procedera a la adecuada impermeabilizacién de las dreas de instalaciones auxiliares temporales

de obra.

- En caso de que existan, los residuos peligrosos se acopiardn en zonas especiales. Las zonas
destinadas al almacenamiento de residuos peligrosos deberén: estar protegidas de |a lluvia (a cubierto);
ser impermeables o disponer de un sistema de retencién (depésito estanco, losa de hormigén, cubeto
de retencion) que evite posibles derrames; disponer de materiales absorbentes en funcién del volumen

@ almacenar previsto y un extintor de polvo seco minimo de 6 kg.

Anejo n° 2: ESTUDIC DE GESTION DE RESIDUOS Pagina 6 de 10



PROYECTO DE REHABILITACION Y
EXCMO. ATUNTAWIENTO MANTENIMIENTO DE LA ESTRUCTURA METALICA
DEL PUENTE ROJO DE LA GRAN ViA

ConcesaLia bE URBANISMO
Servicio DE GESTION Y URBANIZACION

- Durante su periodo de almacenamiento en obra, los residuos se deberan mantener en condiciones
adecuadas de seguridad e higiene. El tiempo de almacenamiento no excedera de la duracién de la obra para

los residuos no peligrosos y de 6 meses para residuos peligrosos.

- El Contratista esta obligado a dejar libres de residuos, materiales de construccidn, maquinaria, etc,
y cualquier tipo de elemento contaminante, los terrenos ocupados o utilizados durante la fase de obra. Una
vez finalizadas las obras, se llevard a cabo una limpieza de toda la zona, retirando y transportando a

vertedero o punto limpio de reciclaje todos aquellos residuos existentes en la zona de actuacion.

- Siempre que sea posible, se aprovecharan los residuos generados, reciclandola en la misma

obra o en otra obra.

5. OPERACIONES DE REUTILIZACION, VALORIZACION O ELIMINACION DE LOS RESIDUOS QUE SE
GENERARAN EN LA OBRA

Se especifican las operaciones previstas y el destino previsto inicialmente para los materiales

(propia obra o externo).

OPERACION PREVISTA DESTING

No hay prevision de reutilizacién en la misma obra o en

emplazamientos externos de los envases vacios ni de los
Pianta de

restos de trapos o brochas de limpieza, simplemente seran .
€s P P ! P tratamiento a]

transportados a Planta de tratamiento o valorizacién de o
valorizacion de

RCD’s autorizado RCD's
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6. PLIEGO DE PRESCIPCIONES TECNICAS

Con caracter General:

Prescripciones a incluir en el pliego de prescripcicnes técnicas del proyecto, en relacién con el
almacenamiento, manejo y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccién y

demolicién en obra.

Gestién de residuos de construccién v demolicién

Gestion de residuos segdn RD 105/2008 y orden 2690/2006 de la CAM, realizéndose su
identificacion con arreglo a la Lista Europea de Residuos publicada por Orden MAM/304/2002 de & de

febrero o sus modificaciones posteriores.

La segregacion, tratamiento y gestion de residuos se realizara mediante el tratamiento

correspondiente por parte de empresas homologadas.

Certificacion de los medios empleados

Es obligacion del contratista proporcionar a la Direccidn Facultativa de la obra vy a la Propiedad los
certificados de los contenedores empleados, asi como de los puntos de vertido final, ambos emitidos por

entidades autorizadas y homologadas.

Limpieza de las obras

Es obligacion del Contratista mantener limpias las obras y sus alrededores tanto de escombros
como de materiales sobrantes, retirar las instalaciones provisionales que no sean necesarias, asi como
ejecutar todos los trabajos y adoptar las medidas que sean apropiadas para que la obra presente buen

aspecto.
Con cardcter Particular:

El depdsito temporal para RCDs valorizables (maderas, plasticos, metales, chatarra...) que se realice
en contenedores o acopios, se debera seializar y segregar del resto de residuos de un modo adecuado.

Los contenedores deberan estar pintados en colores que destaquen su visibilidad, especialmente
durante la noche, y contar con una banda de material reflectante de al menos 15cm a lo largo de todo su
perimetro. En los mismos deberd figurar la siguiente informacion: Razéon social, CIF, teléfono del titular del
contenedor / envase y el nimero de inscripcién en el registro de transportistas de residuos. Esta
informacion también deberd quedar reflejada en los sacos industriales y otros medios de contencidn vy
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almacenaje de residuos.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptara las medidas necesarias
para evitar el depdsito de residuos ajenos a la mismo. Los contenedores permaneceran cerrados, o
cubiertos al menos, fuera del horario de trabajo, para evitar el depésite de residuos ajenos a la obra a la

que prestan servicio.

En el equipo de obra deberan establecerse los medios humanos, técnicos y procedimientos para la

separacidn de cada tipo de RCD.

Se debera asegurar, en la contratacién de la gestion de los RCDs, que el destino final {planta de
reciclaje, vertedero, cantera, incineradora...) son centros con la autorizacién autonémica de la Conselleria
de Medio Ambiente,Agua y Vivienda, asi mismo se debera contratar sdlo transportistas o gestores
autorizados por dicha Conselleria e inscritos en el registro pertinente. Se llevara a cabo un control
documental en el que quedaran reflejados los avales de retirada y entrega final de cada transporte de

residuos.

La gestidn tanto documental como operativa de los residuos peligrosos que se hallen en la obra se
regirdn conforme a la legislacidon nacional y autonomica vigente y a los requisitos de las ordenanzas
municipales. Asimismo los residuos de cardcter urbano generados en las obras (restos de comidas,
envases...} seran gestionados acorde con los preceptos marcados por la legislacion y autoridad municipal

correspondiente.
7. VALORACION DE LA GESTION DE RESIDUOS

El resumen del presupuesto de gestion de residuos es el siguiente:

VALORACION
MEDICION TOTAL TIPOLOGIA Precic gestion. (€) Importe(€}
Retirada a gestor autorizado de la totalidad de envases vacios y material auxiliar 1.000.00
empleado en el tratamiento de rehabilitacion U
3 ud. PUNTO LIMPIQ: Contenedor 10m3 100,00 300,00
(3 meses) ]
1.300,00

TOTAL PRESUPUESTO DEL PLAN DE GESTION DE RCDs
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La valoracion del coste previsto de la gestién de los residuos de construccién y demolicién, formara
parte del Presupuesto de la Obra en Capitulo independiente.

Asciende el presente Presupuesto de Ejecucién Material (P.E.M.) a la expresada
cantidad de MIL TRESCIENTOS EUROS (1.300,00 €).

Alicante, mayo de 2016

EL INGENIERO DE CAMINOS LA INGENIERO TECNICO DE
MUNICIPAL OBRAS PUBLICAS MUNICIPAL
Fdo.: Luis Rodriguez Robles Fdo.: Iraida Camarasa Bevia
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ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
1.- MEMORIA
1. DATOS GENERALES

Nombre del promotor de la obra: AYUNTAMIENTO DE ALICANTE

Nombre de [a obra: Proyecto de Rehabilitacion y mantenimiento de
la estructura metalica del Puente Rojo de la Gran
Via

Autor del Estudio Basicode S.y S.:  Luis Rodriguez Robles, 1.C.C.y P. Municipal
Iraida Camarasa Bevi4, |.T.O.P. Municipal

Presupuesto Base de Licitacién: 335.166,45 €

Plazo de ejecucion de la obra: 3 meses

Estimacion namero de trabajadores: 5 operarios

Tipologia de la obra a ejecutar: Trabajos de rehabilitacién y mantenimiento

2. ANTECEDENTES DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

Siendo necesaria la redaccién de un Proyecto para la ejecucion de la obra mencionada, en
cumplimiento del Real Decreto 1627/1997 de 24 de octubre sobre “Disposiciones Minimas de
Seguridad y Salud en las Obras de Construccion” se redacta el presente Estudio de Seguridad y
Salud integrado en dicho documento. En él se analizan y resuelven los problemas de Seguridad y

Salud en el trabajo.
3. OBJETIVOS DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

El autor de este estudio de seguridad y salud al elaborarlo para la obra mencionada,

identifica y relaciona los riesgos detectables analizando el proyecto y su construccion.

Se pretende sobre el proyecto, crear los procedimientos concretos para consequir una
realizacién de obra sin accidentes ni enfermedades profesionales. Ademas, se pretenden evitar los

posibles accidentes de personas que tienen una presencia discontinua en la obra o que sean
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ajenas a ella, asi como evitar los "accidentes blancos" o sin victimas, por su gran trascendencia en
g

el funcionamiento normal de la obra, al crear situaciones de parada o de estrés en las personas.
Los objetivos de este trabajo técnico son:

A. Conocer el proyecto a construir, la tecnologia, los métodos de trabajo y la organizacion
previstos para la realizacion de la obra asi como el entorno y condiciones fisicas del fugar donde se
debe realizar dicha obra, con el fin de poder identificar y analizar los posibles riesgos de seguridad

y salud en el trabajo.

B. Identificar los riesgos evitables proponiendo las medidas para conseguirlo, relacionar
aquellos que no se puedan evitar especificando las medidas preventivas y de proteccién
adecuadas para controlarlos y reducirlos asi como describir los procedimientos, equipos técnicos y

medios auxiliares a utilizar,

C. Proponer las protecciones colectivas y equipos de proteccion individual a implantar

durante todo el proceso de esta construccién.

D. Servir de base para la elaboracién del plan de seguridad y salud por parte de cada
contratista y formar parte, junto al plan de seguridad y salud y al plan de prevencion de cada

contratista, de las herramientas de planificacion e implantacién de la prevencion.

E. Definir las actuaciones a seguir en el caso de que fracase |a prevencion prevista y se
produzca el accidente; de tal forma, que la asistencia al accidentado sea la adecuada a su caso

concreto y aplicada con la méaxima celeridad y atencién posibles.

Es obligacién de cada contratista disponer los recursos materiales, economicos, humanos y
de formacién necesarios para conseguir que el proceso de produccién de construccién de esta
obra sea seguro. Este estudio de seguridad y salud, ha de ser un elemento fundamental de ayuda
a cada empresa contratista para cumplir con esta obligacién y con ello influir de manera decisiva en
la consecucidn del objetivo principal en materia de seguridad y salud en esta obra: lograr realizar la

obra sin accidentes laborales ni enfermedades profesionales.
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4. DESCRIPCION DE LA OBRA.

La actuacion que se propone en este proyecto es la de limpieza, saneado y rehabilitacién
de la estructrua metalica del Puente Rojo de la Gran Via. Los trabajos consisten en un lijado
manual 0 mecanico para a continuacion efectuar un parcheo de las zonas afectadas por el 6xido y
seguidamente aplicar una capa de imprimaciéon y dos capas de acabado, con los productos
descritos en la memoria y demas documentos del proyecto.

. Trafico rodado, acceso a la zona de obras y circulaciones peatonales

Los trabajos a realizar originan riesgos importantes para los trabajadores de la obra por la
presencia o vecindad del trafico rodado. En consecuencia, es necesario instalar la oportuna
sefializacion vial, que organice la circulacién de vehiculos y peatones de la forma mas segura

posible.

Si por motivos de carga-descarga de material fuese necesario proceder a ocupar uno de los

carriles de circulacion, se procedera de la siguiente manera:

- Desvio parcial del trafico rodado: En las zonas en que concurran dichas

circunstancias, se procedera a la sefializaciéon de prohibicién de circulacién y/o aparcamiento,
procediendo después a la delimitacion de la zona de obras mediante vallas y a la formacién de un
corredor para la circulacién de los peatones por la zona contigua a la de las obras. De este modo
quedara suficiente espacio para la circulacion del tréfico rodado entre el corredor peatonal y la
acera contraria del vial y por ello no sera necesario cerrar al trafico la carretera.

- Para evitar en la medida de lo posible los trastornos que se pudieran originar en el
transcurso de las obras, tanto a la circulacion del trafico rodado como a la de los peatones, se
procurara que al final de ia jornada se retiren aquellos restos de materiales sobrantes de las
actuaciones realizadas durante la jornada laboral. De igual modo, al finalizar cada jornada, se
revisara la correcta disposicion de los elementos destinados a la delimitacién de zonas de obras y
pasos de peatones y vehiculos (vallas de contencién y pasarelas peatonales), asi como los

elementos de sefalizacién que se dispongan.
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. Interferencias con servicios afectados

Por las caracteristicas de las actuaciones a realizar no se prevé las interferencias con
conducciones existentes, no obtante, se comprobara scbre el terreno, previamente al inicio de los
trabajos, la existencia de cualquier cableado adosado a la estructura metéllica y se tomaran las
medidas de proteccion adecuadas para evitar peligros y riesgos.

° Unidades constructivas previstas en la obra

En coherencia con el resumen del proyecto de ejecucién y el plan de cbra, se definen una
Unica unidad de obra que incluye los siguientes trabajos especfificos:

- Preparacién de la superficie

- Parcheo de las zonas afectadas por el 6xido
- Capa de imprimacién

- Capa de acabado

El contratista adjudicatario del proyecto de ejecucién debera definir con mas exactitud, en
su Plan de Seguridad y Salud, en funcién de sus sistemas de ejecucion, maquinaria y medios, el

andlisis de riesgos que aqui se propone.
. fici ue intervienen en la obra
Las actividades de obra descritas, se complementan con el trabajo de los siguientes oficios:
Pintura.
Pedn ordinario.

. Medios auxiliares previstos para la realizacién de la obra

Del analisis del proyecto, de las actividades de obra y de los oficios, se prevé la utilizacion

de los siguientes medios auxiliares:

Herramientas de albafileria, paletas, paletines, llanas, rodillos, brochas, cepillos, andamios,

cinturones de seguridad.
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Estos medios auxiliares se suponen de propiedad del contratista o de algun subcontratista
bajo el control directo del anterior; se considera la que el contratista adjudicatario habra mantenido
la propiedad de su empresa, y que en el caso de subcontratacién, exigira que haya recibido un
mantenimiento aceptable, con lo que el nivel de seguridad puede ser alto. No obstante, es posible
que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen uso que debera resolverse de

rmanera inequivoca.

. Magquinaria prevista para la realizacién de la obra

Por igual procedimiento de analisis al descrito en el apartado anterior, se procede a definir

la maquinaria que es necesario utilizar en la obra.
Dumper de transporte de materiales.
Plataformas elevadoras

Se supone que la maquinaria seréd de propiedad del contratista adjudicatario o de algun
subcontratista bajo el control directo del anterior; se considera que el contratista habra mantenido y
revisado adecuadamente la magquinaria propiedad de su empresa, vy que en el caso de
subcontratacidn, exigird que haya recibidec un mantenimiento aceptable, con lo que el nivel de
seguridad puede ser alto. No obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse
material viejo, aunque esté en buen uso, cuya eficacia debera resolverse de manera inequivoca.

° Instalaciones provisichales de obra, servicios de higiene y bienestar

No sera necesario dotar de instalaciones fijas en la obra, ni casetas provisionales, ademas,
en el entorno de la obra existen locales de esparcimiento y restaurantes, para ser utilizados
durante la interrupcion del trabajo, conforme al Anexo IV del Real Decrete 1627/1997, punto 16.c.

5. ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS DE LA OBRA.

Este analisis inicial de riesgos se realiza durante la elaboracién del proyecto antes del
comienzo de la obra; se trata de un trabajo previc necesario, para la concrecién de los supuestos
de riesgo previsibles durante la ejecucion de los trabajos, por consiguiente, es una aproximacion

realista a lo gue puede suceder en la obra.
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La siguiente Identificacién inicial de riesgos y evaluacién de la eficacia de las protecciones
decididas, se realiza sobre el proyecto de ejecucion de la obra, en consecuencia de la tecnologia y
la organizacion previstas para construir, que pueden ser variadas por el Contratista lo cual debera
reflejar en su Plan de Seguridad y Salud, cuando lo adapte a la tecnologia de construccion que le
sea propia, sin minorar en ninguno de sus contenidos las condiciones y calidad que retine esta
propuesta que se presenta. En todo caso, los riesgos aqui analizados, se eliminan o disminuyen
mediante la propuesta de soluciones constructivas, de organizacion, las protecciones colectivas
necesarias, los equipos de proteccion individual y sefalizacién oportuncs para su neutralizacién

o reduccion a la categoria de: “riesgo ftrivial”, “riesgo tolerable” o “riesgo moderado”.

El éxito de estas prevenciones propuestas dependera del nivel de seguridad que se alcance
durante la ejecucién de la obra. En todo caso, el plan de seguridad y salud que elabore el
Contratista respetara la metodologia y concrecién conseguidas por este estudio de seguridad y

salud.
e Anélisis v evaluacion inicial de los riesgos de incendios de |

La ejecucién de las obras del proyecto que nos ocupa no prevé el uso en la obra de
materiales y sustancias capaces de originar un incendioc. Atn asi, las obras pueden llegar a
incendiarse tal como demuestran las experiencias gue conocemos. Se tomaran las debidas
precauciones para no otiginar incendios, cuidande que no se produzcan las causas habituales que

los provocan, tales como;
1. Las hogueras de obra.
2. La madera.
3. El desorden de la obra.
4. La suciedad de la obra.
5. El aimacenamiento de objetos impregnados en combustibles.
6. La falta o deficiencias de ventilacién de los acopios.

7. Fumar.
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El contratista adjudicatario, en su Plan de Seguridad y Salud, definira las medidas que

adoptara para no se provoque el riesgo de incendio.

¢ Localizacidn de zonas donde se realizan trabajos que implican riesgos especiales

La legislacién vigente obliga a definir la localizacién de las zonas de la obra en la que
existen alguno de los siguientes riesgos: riesgos graves de sepultamiento; riesgos graves de
hundimiento; riesgos graves de caida de altura; riesgos por exposicién a agentes quimicos; riesgos
por exposicién a agentes biolégicos; trabajos con exposicién a radiaciones ionizantes; trabajos en
la proximidad de lineas eléctricas de alta tension; trabajos con riesgoe de ahogamiento por
inmersion; trabajos que supongan movimientos de tierra subterraneos, tdneles, pozos, otros
trabajos; trabajos realizados en inmersién con equipo subacuatico; trabajos realizados en cajones
de aire comprimido; trabajos que impliquen el uso de explosivos; trabajos de montaje y desmontaje

de elementos prefabricados pesados.

En la ejecucién de la obra que nos ocupa, cabe destacar los riesgos graves de caida de
altura y los riesgos por exposicién a agentes quimicos (disolventes y pinturas), por lo que el
Contratista adjudicatario, en funciéon de sus procedimientos constructivos, contemplara la
posibilidad de se produjese alguno de ellos, lo contempiara y selucionara su prevencién en el Plan

de Seguridad y Salud a presentar.
6. PROTECCION COLECTIVA A UTILIZAR EN LA OBRA.

Del analisis de riesgos laborales y de los problemas especificos que plantea la ejecucion

de los trabajos del Proyecto, se prevén utilizar las siguientes protecciones colectivas:

Senalizacion de ftrafico (pre-sefalizacién y sefializacidon de zonas de trabajo, conos

reflectantes, luz ambar intermitente, etc ).
Cinta de balizamiento roja/blanca. Extintor de incendios.
Botiquin primeros auxilios.

Proteccién de maquinaria, carcasas, anclajes, luz giratoria, bocina retroceso. Barandilla

modular autoportante encadenable tipo ayuntamiento.
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Valla de PVC para cierre de seguridad de la chra.
Valla metalica mévil con pies de hormigén.
7. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN LA OBRA.

Del analisis de riesgos se desprende gue existe una serie de ellos que no se han podido
resolver con la instalacién de las protecciones colectivas. Son riesgos intrinsecos de las
actividades individuales a realizar por los trabajadores y por el resto de personas que intervienen
en la obra. Consecuentemente se ha decidido utilizar los equipos de proteccidén individual

siguientes:
Impermeable contra inclemencias atmosféricas. Cascos de seguridad.
Mascarillas.
Ropa de trabajo; monos o buzoes de algodén. Chaleco reflectante.
Guantes de cuero flor y loneta.
Zapatos de seguridad con puntera de acero. Sombreros/Gorras anti-insolacion.
Cinturén de seguridad de sujecién. Cinturones portaherramientas.
Gafas de seguridad contra proyecciones e impactos. Gafas protectoras contra el polvo.
8. SENALIZACION DE LOS RIESGOS.

La prevencion disefiada, para mejorar su eficacia, requiere el empleo de la siguiente

sefializacién:
. fializacidn de [os ri rabajo

Como complemento de la proteccion colectiva y de los equipos de proteccion individual
previstos, se decide el empleo de una sefnalizacion normalizada, que recuerde en todo momento
los riesgos existentes a todos los que trabajan en la obra. Esta sefializacion se colocara en lugar
visible en los tajos fijos, acompanando al balizamiento dispuesto. La sefalizacién elegida es la del

listado que se ofrece a continuacién, a modo informativo.
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Riesgo en el trabajo. Advertencia de peligro indeterminado. Riesgo en el trabajo. Prohibido

el paso a peatones.
Sefial de direccion de socorro. Sefial salvamento. Equipo de primeros auxilios.
o Sefializacién vial

Los trabajos a realizar, originan riesgos importantes para los trabajadores de la obra, por la
presencia o vecindad del trafico rodado. En consecuencia, es necesario instalar la oportuna
sefalizacion vial, que organice la circulacion de vehiculos de la forma mas segura posible. La
sefializacion elegida es la del listado que se ofrece a continuacién, a modo informativo.,

Cono de balizamiento TB-6

Disco manual azulfrojo de obligacién/stop.
Baliza de borde derecho TB-8

Baliza de borde izquierdo. TB-9

Captafaros. TB-10.

Cascada en linea de luces amarillas TL-8.
Entrada prohibida. TR-101. 90 cm de diametro.
Fin de prohibiciones. TR-500. 90 cm de diametro.
Guirnalda de plastico TB-13

Luz ambar intermitente. TL-2

Panel genérico con inscripcién oportuna. TS-810
Paneles direccionales TB-3

Piquetes de balizamiento. TB-7

Stop. 90 cm de diametro.

Triangular peligro TP-18. obras 90 cm de lado.
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Triangular peligro TP-28. proyeccién gravilla 90 cm
Triangular peligro TP-50. otros peligros 90 cm lado.

Velocidad maxima. TR-301. 90 cm de diametro.

° Identificacién de la obra

La zona de los trabajos dispondra de un cartel de identificacién de la obra a realizar, segun

modelo municipal y sin coste alguno.

9, EVALUCION DE RIESGOS LABORALES

9.1.- Riesgos evitables

La siguiente tabla contiene la relacién de los riesgos laborales que pudiendo presentarse
en la obra, van a ser totalmente evitados mediante la adopcién de las medidas técnicas que

también se incluyen:

RIESGOS EVITABLES MEDIDAS TECNICAS ADOPTADAS

Derivados de la rotura de instalaciones

Neutralizacion de las instalaciones existentes.

existentes.
Presencia de lineas eléctricas aéreas o Corte del fluido, puesta a tierra y cortocircuito
subterraneas. de los cables.

9.2.- Riesgos no evitables

A continuacién se identifican los riesgos que no pueden ser completamente eliminados v,
las medidas preventivas y protecciones técnicas que deberan adoptarse para el control y la

reduccion de este tipo de riesgos.

A.- TODA LA OBRA:

RIESGOS
Caidas de operarios al mismo nivel Fuertes vientos
Caidas de operarios a distinto nivel Trabajos en condiciones de humedad
Caidas de objetos sobre operarios Contactos eléctricos directos e indirectos
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Caidas de objetos sobre terceros
Choques o golpes contra objetos

MEDIDAS PREVENTIVAS Y PROTECCIONES
COLECTIVAS

Orden y limpieza de las vias de circulacién de la obra
Orden y limpieza de los lugares de trabajo

No permanecer en el radio de accion de las
maquinas

Vallas de limitacién y proteccién
Sefiales de trafico

Sefiales de seguridad

Cinta y conos de balizamiento

Topes de desplazamiento de vehiculos
Jalones de sefializacién

Balizamiento luminoso

Extintores de polvo seco de eficacia 212 - 113B
Interruptores diferenciales

Tomas de tierra

Evacuacién de escombros

Informacién especifica

Cursos y charlas de formacién

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
Cascos de seguridad
Calzado protector

Ropa de trabajo

Cuerpos extrafios en los ojos

Sobreesfuerzos

GRADO DE ADOPCION

Permanente
Permanente

Permanente

Permanente
Permanente
Permanente
Alternativa al vallado
Permanente
Ocasional
Permanente
Permanente
Permanente
Permanente
Permanente
Para riesgos concretos

Frecuente

EMPLEO
Permanente
Permanente

Permanente
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Ropa impermeable o de proteccion Con mal tiempo
Garas de seguridad Frecuente
Cinturones de proteccién del tronco Ocasional
Mascarillas Permanente

10. PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

10.1.- Protecciones Individuales.

Se entendera como protecciones individuales cualquier equipo destinado a ser llevado o
sujetado por el trabajador para que le proteja de uno o varios riesgos que puedan amenazar su
seguridad o su salud, asi como cualquier complemento o accesorio destinado a tal fin.

En aplicacién a lo dispuesto articulo 3 del RD 773/1997 de 30 de mayo, es obligacion del
empresario proporcionarle a los trabajadores los equipos de proteccién individual que deban
utilizar, por lo que no se incluiran los mismos en el presupuesto del presente Estudio de Seguridad

y Salud.

10.2.- Protecciones Colectivas,

Las protecciones colectivas son aquellos equipos o elementos que, independientemente de
la persona a proteger, sirven de pantalla entre el peligro y el trabajador. También entran dentro del
rango de protecciones colectivas, aquellas destinadas a proteger al usuario de obra o via en
servicio afectada por la construccién de la proyectada.

Los equipos que forman las protecciones colectivas se montan en los lugares de trabajo,
sobre las maquinas o estructuras, donde existen riesgos comunes y generales.

Dependiendo de las particularidades de la obra, los elementos de seguridad colectiva

seran los siguientes;

1.- Sefalizacion

Se dispondra la sefializacién necesaria de ordenacidén y prevencion, tanto para el personal
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de obra directamente afectado, como para los usuarios de aquellos viales que se vean afectados
por las obras. En tode momento se seguirdn las recomendaciones de la Norma 8.3-IC
‘Sefializacion de Obras, de obligado cumplimiento.

El tipo de sefiales a disponer sera el siguiente:
*  Sefiales de trafico.
+ Sefiales informativas.
+ Laminerias preventivas.
+ Carteles de aviso.
* Banderas y jalones de sefializacion.
Balizas luminosas intermitentes.

= Vallas normalizadas de desvio de trafico.

2.- Sistemas de limitacién y proteccion

Estos sistemas de limitacién y proteccién se adoptan a dos niveles de seguridad: para los
operarios de las distintas unidades en construccion y para los usuarios de vias préximas a la
situacién de las obras, que pudieran verse afectadas por éstas.

Los sistemas que se adoptan seran los siguientes:

* Vallas metdlicas para limitacion de zonas peligrosas y accesos a instalaciones

€Oon riesgos.

* Topes de desplazamiento de vehiculos.

3.- Proteccion contra incendios

Se emplearan extintores portatiles del tipo y marca homologados segun CPI en vigor.

4 - Cuadros eléctricos de seguridad
De modo complementario al cumplimiento del reglamento E.B.T. se dispondran:

« Conductor de proteccién y pica o placa de puesta a fierra.
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Interruptores diferenciales de 30 mA de sensibilidad para alumbrado y 300 mA
para fuerza,

10.3.- Riesgos, normas y medidas preventivas en la maquinaria
1-G régeno y transformador

Rigsgos:

» Contacto con |la energia eléctrica.

*  Ruido ambiental.

+ Los derivados de los lugares de ubicacién (caidas intoxicacion, objetos
desprendidos, etc.).

Normas o medidas preventivas:

cUADRO BLEETRICH

| ESPommucn

1o o |
e 5]

FLECTAODO ELECTRICAMENTE =
INDEPENDIENTT

= R«

En el caso de utilizacion de un grupo electrégeno para alimentar un cuadro eléctrico
situado a la salida del grupo, contara con puesta a tierra independiente y con proteccién
diferencial de 300 mA, como minimo,. Si la potencia instalada lo aconseja, el cuadro general

alimentara cuadros secundarios que cumpliran los mismos requisitos exigidos al general (puesta a
tierra y proteccién diferencial y magnetotérmica).
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La distribucién de la energia eléctrica se hace generalmente bajo forma alterna (trifasica,
con sistema de tres conductores, uno para cada fase o, también con cuatro conductores, o sea, un
conductor para el neutro, el cual se conecta al punto central del devanado, estrella del
transformador situado en la caseta de la obra o también sobre un poste). El neutro puede estar
aislado de la tierra, per normalmente esta conectado a tierra directamente o mediante dispositivos
particulares; sin embargo, dadas las complicaciones que se encuentran en la conexién en

determinadas zonas, se plantean alternativamente distintos sistemas.

2.- Plataformas elevadoras
Riesgos
* Caidas
* Atrapamientos
*  Vuelcos

- Atropellos

Normas o medidas preventivas:

— Inspeccion exterior, walk around o transito, previos a la puesta en marcha de la

plataforma.

— Comprobaciones previas a realizar cualquier trabajo, se recomienda realizar un test
de funcionamiento antes de usar la piataforma a fin de verificar las funciones de
manejo y seguridad de la plataforma elevadora mévil de personal.

— Durante la conduccion, se debe prestar especial atencién a los posibles
obstaculos sobre la maquina y entorno a la misma, especialmente en la direccién

de movimiento.

— Asegurarse de que en el trayecto previsto no haya personas, agujeros, baches,
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desniveles abruptos, obstrucciones, suciedad ni objetos que puedan estar

ocultando agujeros u otros peligros.

Asegurarse de desplazar la maquina sobre superficies niveladas y con suficiente
resistencia. Especialmente sobre suelos no permanentes, puentes, camiones u
otras superficies. A fin de evitar el vuelco, no se debe conducir sobre superficies

blandas

La velocidad maxima de traslacién con la plataforma ocupada no sobrepasara los

siguientes valores:

- 1,5 mfs para las PEMP scbre vehiculo portador cuando el movimiento de

traslacion se mande desde la cabina del portador.
~ 3,0 m/s para las PEMP sobre railes.
— 0,7 m/s para todas las demas PEMP de los tipos 2y 3.
Para conducir por pendientes se debe utilizar exclusivamente la marcha corta

Cuando la visibilidad sea limitada se colocara otra personas en una posicion

avanzada para dar instrucciones o avisar de peligros al operador.

Es preciso asegurarse de que todo el personal ajeno al trabajo se encuentra a una

distancia de seguridad segin el manual de instrucciones del fabricante.

No sobrecargar la plataforma de trabajo, por ejemplo: se debe evitar el acopio

masivo de materiales de construccion.
No sujetar la plataforma ni al operario de la misma a estructuras fijas

Los operarios que se encuentren en la plataforma deben permanecer con los pies

apoyados en la misma, no se debe trepar a las barandillas o listones intermedios.

No se deben utilizar elementos auxiliares situados sobre la plataforma para ganar
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altura, pues existe riesgo de caida.

Cualquier anomalia detectada por el operario debe ser comunicada
inmediatamente y subsanada antes de continuar los trabajos. Segun el Real
Decreto 1215/1997 Anexo I.1.4, “Los equipos de trabajo dejaran de utilizarse si
se producen deterioros, averias u otras circunstancias que comprometan la

seguridad de su funcionamiento”.

No subir o bajar de la plataforma si esta elevada utilizando los dispositivos de
elevacién o cualquier otro sistema de acceso. Se deben seguir las normas del

fabricante para el acceso a Ia cesta.

11. PREVENCION ASISTENCIAL EN LA OBRA.

Primeros Auxilios

Aunque el objetivo de este estudio basico de seguridad y salud es establecer las bases

para que las empresas contratistas puedan planificar la prevencion a través del Plan de Seguridad
y Salud y de su Plan de prevencion y asi evitar los accidentes laborales, hay que reconocer que
existen causas de dificil control que pueden hacerlos presentes. En consecuencia, es necesario

prever la existencia de primeros auxilios para atender a los posibles accidentados, de forma que

existira en cada equipo de trabajo algin trabajador que conozca técnicas de socorrismo y primeros

auxilios, impartiéndose cursillos en caso necesario. El contratista adjudicatario, en su Plan de
Seguridad, debera adjuntar los certificados acreditativos de este extremo.

Maletin botiquin de primeros_auxilios : Las caracteristicas de la obra no recomiendan la

dotacién de un local de primeros auxilios, por ello, se prevé ia atencién primaria a los accidentados
mediante el uso de maletines botiquin de primeros auxilios manejados por personas competentes y
alojados en los vehiculos de trabajo. Estaran dotados, como minimo, de los siguientes elementos:

- Agua oxigenada,
- Alcohol de 96°,
- Tintura de yodo,
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- Mercuro-cromo,
- Amoniaco,

- Algodén,

- Vendas,

- Tornigquetes,

- Bolsas de goma,

- Guantes esterilizados.

. Medicina Preventiva

Con el fin de lograr evitar en lo posible las enfermedades profesionales en esta obra, asi
como los accidentes derivados de trastornos fisicos, psiquicos, alcoholismo y resto de las
toxicomanias peligrosas, se prevé gue el Contratista adjudicatario, en cumplimiento de la
legislacion laboral vigente, realice los reconocimientos médicos preceptivos. Y que asi mismo, exija
puntualmente este cumplimiento, al resto de las empresas que sean subcontratadas por cada uno

de ellos para esta obra.

. Evacuacion de accidentados

La evacuacion de accidentados, que por sus lesiones asi lo requieran, esta prevista
mediante la actuacién inmediata del encargado de la obra, trasladando al accidentado por medios
propios al centro asistencial mas cercano. Si se tienen dudas sobre si el accidentado puede ser
trasladado por medios propios, en funcién de las lesiones, se esperard la llegada de una

ambulancia, que realizara el correcto traslado.

El Contratista adjudicatario relacionara en su Plan de Seguridad y Salud, los Centros que
estime convenientes, asi como los Centros Asistenciales concertados con su Mutua de Accidentes.
Se instalaran en el ambito de la obra y en lugares siempre visibles por los trabajadores una serie
de rétulos con caracteres visibles a 2 m. de distancia, en el que se suministre a los trabajadores y
restc de personas participantes en la obra, la informacion necesaria para conocer el centro
asistencial, su direccion, teléfonos de contacto etc.; este rotule contendréd como minimo los datos

de los centros relacionados anteriormente.
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12. CONTROL DEL NIVEL DE SEGURIDAD Y SALUD EN LA OBRA.

1°. El Plan de Seguridad y Salud es el documento que debera recogerlo exactamente,

segun las condiciones contenidas en el presente Estudio.

2°. El sistema elegido, es el de "listas de seguimiento y control" para ser cumplimentadas

por los medios del Contratista.

3°. El control de entrega de equipos de proteccion individual se realizara mediante la firma
del trabajador que los recibe, en un parte de almacén que se definiré en el plan de seguridad y

salud a elaborar por el Contratista.

4°. Documentos de nombramientos para el control de la seguridad y salud durante la obra:
Se prevé usar los mismos documentos que utilice el Contratista normalmente para esta funcion,
con el fin de no interferir en su propia organizacién de la prevencion de riesgos. No obstante, estos
documentos deberan ser aprobados por el Coordinador en materia de seguridad y salud como

partes integrantes del plan de seguridad y salud.
Como minimo, se prevé utilizar los contenidos en el siguiente listado:
- Documento del nombramiento del trabajador designado de seguridad.
- Documento del nombramiento del sefalista de maniobras.
13. FORMACION E INFORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD.

La formacién e informacién de los trabajadores sobre riesgos laborales y métodos de
trabajo seguro a utilizar, son fundamentales para el éxito de la prevencién de los riesgos laborales
y realizar la obra sin accidentes. El Contratista esta legalmente obligado a formar en el método de
trabajo seguro a todo el personal a su cargo, de tal forma, que todos los trabajadores tendran
conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, de las conductas a observar en
determinadas maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y del de los equipos de
proteccion individual necesarios para su proteccién.

14. PRESENCIA DEL RECURSO PREVENTIVO EN LAS OBRAS.
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De acuerdo con la Disposicién adicional Unica del Real Decreto 1627/1997, de 24 de
octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en ias obras de
construccion, en el Plan de seguridad y salud el Contratista determinara la forma de llevar a cabo la

presencia de los recursos preventivos.

La presencia en la obra de los recursos preventivos serd necesaria cuando concurran la
ejecucion de operaciones diversas sucesiva o simultdneamente y sea precise el control de la
correcta aplicacion de los métodos de trabajo. Asimismo, serd necesaria la presencia de recursos
preventivos cuando se realicen actividades con riesgos especialmente graves por caidas en altura,
por las caracteristicas particulares de la actividad desarrollada, los procedimientos aplicados, el
entorno del puesto de trabajo y trabajos con riesgo de sepultamiento o hundimiento, entre otros.

Se podran considerar recursos preventivos, a los que se les podra asignar la presencia, a
uno o varios trabajadores de la empresa que, sin formar parte del servicio de prevencién propio ni
ser trabajadores designados, retnan los conocimientos, la cualificacion y la experiencia necesarios
en las actividades mencionadas anteriormente y cuenten con la formacién preventiva
correspondiente, en funcién del grado de dificultad de las actividades, siendo como minimo las

funciones del nivel basico.
15. CONCLUSIONES.

Con todo lo descrito en el presente Estudio de Seguridad y Salud y en el resto de
documentos que lo integran, quedan definidas las medidas de prevencién que inicialmente se
consideran necesarias para la ejecucion de las distintas unidades de obra que conforman el
proyecto. Si se realizase alguna modificacion del proyecto, o se modificara algin sistema
constructivo de los aqui previstos, es obligado constatar las interacciones de ambas circunstancias
en las medidas de prevencidon contenidas en el presente Estudio de Seguridad y Salud,

debiéndose redactar, en su caso, las modificaciones necesarias.

Alicante, mayo de 2016

EL INGENIERC DE CAMINOS LA INGENIERO TECNICO DE
MUNICIPAL OBRAS PUBLICAS MUNICIPAL
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Fdo.: Luis Rodriguez Robles

Fdo.: Iraida Camarasa Bevia
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2.-PLIEGO DE CONDICIONES
Articulo 1.- Naturaleza del presente Pliego.
Articulo 2.- Disposiciones legales de aplicacién.
Articulo 3.- Condiciones de los medios de proteccion.
Articulo 4.- Servicios de prevencion.
Articulo 5.- Vigilante de seguridad y comité de seguridad y salud.
Articulo 6.- Instalaciones médicas.
Articulo 8.- Cuadros de Precios.
Articulo 9.- Plan de seguridad y salud.
Articulo 10.- Libro de incidencias.

Articulo 11.- Medicion y abong.
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2.-PLIEGO DE CONDICIONES

Articulo 1.- NATURALEZA DEL PRESENTE PLIEGO

El presente pliego de condiciones tiene por objeto especificar los criterios basicos que deben
tenerse en cuenta en la programacion de las acciones que han de considerarse por la empresa
adjudicataria de las obras en la elaboracién del Plan de Seguridad y Salud.

Articulo 2.- DISPOSICIONES LEGALES DE APLICACION

En este apartado debemos distinguir entre la normativa existente antes de la Ley de
Prevencién de Riesgos Laborales, Ley 31/1995 y la normativa existente anterior a la misma que
todavia esta vigente.

Normativ: artir de la L ey de Prevencién de Riesgos Laborales 31/1995:

* Ley 31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, de 8 de noviembre. (BOE 10-2-
96).

* Ley 54/2.003 de 12 de Diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion
de riesgos laborales.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccién. (24-10-97).

* Real Decreto 39/1997.,de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion. (BOE 1-4-97).

* Real Decreto 171/2.004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de
coordinacion de actividades empresariales.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos
de trabajo. (BOE 27-8-97).
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Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de los equipos de proteccién
individual. (BOE 12-8-97).

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones
minimas de sefalizacion de seguridad y salud en el trabajo. (BOE 13-5-97).

Real Decretc 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo. (BOE 13-5-97).

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas a la manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en particular
dorsolumbares para los trabajadores. (BOE 13-5-97).

Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de fos trabajadores contra
los riesgos cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, socbre disposiciones minimas de seguridad y
salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion. (BOE
13-5-97).

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion
de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico. (BOE 21-6-2001).

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccién
de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico. (BOE 21-6-2001).

Convenio Colectivo Provincial de fa Construccion.

Ordenanzas Municipales de cada Ayuntamiento.

Normativa existente anterior a |a Ley de Prevencién de Riesgos Laborales 31/1995:

Real Decreto 1495/1986, de 26 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de

seguridad en las maguinas.
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* Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre, por el que se dictan las disposiciones
de aplicacién de la Directiva del Consejo 89/392/CEE, relativa a la aproximacién de

las legislaciones de los Estados miembros sobre maquinas.
* Real Decreto 56/1995, de 20 de enero, en la que se modifica un Real Decreto anterior.

* Orden de 8 de abril de 1991, por la que se aprueba la Instruccion Técnica
Complementaria MSG-SM1 del Reglamento de Seguridad en Magquinas, referente a
maguinas o elementos de maquinas o sistemas de produccion usados.

* Real Decreto 2177/1996, de 4 de octubre, por el que se aprueba la Norma Bésica de
Edificacién NBE CPi-96: Condiciones de proteccién contra incendios en edificios.

Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de
Instalaciones de Proteccién Contra Incendios.

* Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, sobre notificacién de sustancias y
clasificado, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

* Real Decreto 1078/1993, de 2 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre
clasificacién, envasado y etiquetado de preparados peligrosos.

* Real Decreto 668/1990, de 8 de febrero, sobre almacenamiento de productos
gquimicos.

* Real Decreto 1316/1989, de 27 de octubre, sobre proteccién de los trabajadores
frente a los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante el trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971, por la que se aprueba la Ordenanza General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo (BOE 16/17-3-71).

*  Plan Nacional de Higiene y Seguridad en el Trabajo. (OM 9-3-71) (BOE 11-3-71).
*+ Estatuto de los Trabajadores, Ley de 10 de marzo de 1.980. (BOE 14-3-80).
+ Comités de Seguridad e Higiene en el Trabajo. Decreto de 11-3-71. (BOE 16-3-71).

* Ordenanza de Trabajo para las Industrias de la Construccion, Vidrio y Ceramica. {OM
22-3-72) (BOE 31-3-72).
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* Reglamento Electrotécnico de Baja Tension e Instrucciones Complementarias Decreto
2413/1973. (OM 20-9-73) (BOE 9-10-73).Instruccién Técnica Complementaria MI
BT025 (BOE 13-8-81). Parrafo adicional Real Decreto 2295/1985 (OM 8-10-85) (BOE
12-12-85).

* Reglamento de Aparatos Elevadores para Obras. (OM 23-5-77) (BOE 14-6-77).
Modificacién (OM 7-3-81) (BOE 14-3-81).

« La Constitucién Espafiola de 1.978.

» Real Decreto 2216/1985, Reglamento sobre Declaracién de sustancias nuevas y
clasificacion, envasado y etiquetado de sustancias peligrosas. (OM 23-10-85) (BOE
27-11-85).

* Reglamento de Actividades Molestas, Insalubres, Nocivas y Peligrosas (Decreto
2441/1961) (BOE 7-3-62) e Instrucciones para aplicar el Reglamento. (OM 15-3-63)
{BOE 2-4-63). Modificacion Real Decreto 3494/1964 (OM 5-11-64) (BOE 6-11-64).
Regulacion Real Decreto 2183/1968 (OM 16-8-68) (BOE 20-9-68).

Reglamento sobre Condiciones Técnicas y Garantias de Seguridad en Centrales
Eléctricas y Centros de Transformacion, Real Decreto 3275/1982 del 12-4-82.
Instrucciones Técnicas Complementarias (OM 18-10-84) (BOE 25-10-84).

* Real Decreto 1316/1989, sobre el ruido en los ambientes de trabajo. (BOE 2-11-89).
Normas UNE a destacar:
= UNE 81801 EX. Prevencion de riesgos laborales.

Reglas generales para la evaluacion de los sistemas de gestién de la prevencion de riesgos
laborales {S.G.P.R.L.).

UNE 81902 EX. Prevencion de riesgos laborales. Vocabulario.
» UNE 81095 EX. Prevencion de riesgos laborales.

» Guia para la implantacién de un sistema de gestién de la prevencién de riesgos laborales
(S.G.PR.L).
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*+ UNE-EN 1050. Seguridad en maquinas. Principios para la evaluacién del riesgo.

UNE-EN 294. Seguridad en maquinas. Distancias de seguridad para impedir que se alcancen

zonas peligrosas con los miembros superiores.
* UNE-EN 60204. Seguridad en maquinas. Equipo eléctrico.

UNE 76-502-90. Andamios de servicio y de trabajo, con elementos prefabricados. La presente
norma contiene el Documento de Armonizaciéon HD 1000, de junio de 1988, adoptado por el
Comité Europec de Normalizacién (CEN) el 2-9-88.

Articulo 3.- CONDICIONES DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

Antes de comenzar las obras, deben supervisarse las prendas y los elementos de proteccion
individual o colectiva para ver si su estado de conservacion y sus condiciones de utilizacion son
optimas. En caso contrario se desecharan adquiriendo por parte del contratista otros nuevos.

El area de trabajo debe mantenerse libre de obstaculos. Por la noche debe instalarse una
iluminacién suficiente (del orden de 120 Lux en las zonas de trabajo, y de 10 Lux en el resto), cuando
se ejerciten trabajos nocturnos. Cuando no se ejerciten trabajos durante la noche, debera
mantenerse al menos una iluminaciéon minima en el conjunto con objeto de detectar posibles peligros
y chservar correctamente las sefiales de aviso y de proteccion.

De no ser asi, deben sefalarse todos los obstaculos indicando claramente sus caracteristicas
como la tensidn de una linea eléctrica, la importancia del trafico en una carretera, etc. e instruir
convenientemente a sus operarios. Especialmente el personal que maneja la maquinaria de obra
debe tener muy advertido el peligro que representan las lineas eléctricas y que en ningln caso podra
acercarse con ningutin elemento de las maquinas a menos de 2 m. (si la linea es superior a los 50.000
voltios la distancia minima sera de 4 m.).

Todas las prendas de proteccién personal o elementos de proteccion colectiva y a terceros,

tendran fijado un periodo de vida (til desechandose a su término.
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Cuando por las circunstancias del trabajo se produzca un deterioro mas rapido en una
determinada prenda o equipo, se repondra ésta, independientemente de la duracién prevista o fecha
de entrega.

Toda prenda o equipo de proteccion que haya sufrido un trato limite; es decir, el maximo para
el que fue concebido (por ejemplo, por un accidente) sera desechado y repuesto al momento.

Aquellas prendas que por su uso hayan adguirido mas holguras o tolerancias de las admitidas
por el fabricante, seran repuestas inmediatamente.

El uso de la prenda o equipo de proteccidn nunca representara un riesgo en si mismo.

3.1.- Protecciones Personales

Todo elemento de proteccion personal se ajustarda a las Normas de Homologacién del
Ministeric de Trabajo {O.M. de 17-5-74) {B.O.E. 29-5-74) siempre que exista en el mercado.

En los casos en que ho exista Norma de Homologacién oficial, seran de calidad adecuada a

sus respectivas prestaciones.
3.1.1.- Casco de seguridad
« Sera de material resistente al impacto.
Las partes en contacto con la cabeza deberan ser reemplazables.
= Al comenzar un trabajadoer en la obra, se le proporcionara un casco nuevo.

« Ei casco que haya sufrido un fuerte impacto, deberd sustituirse, aungue no se aprecien

fisuras ni roturas.

* Las partes que se hallen en contacto con la cabeza del usuario no afectaran a la piel y se
confeccionaran con matenial rigido, hidréfuge y de facil limpieza y desinfeccion,

» El casquete tendra superficie lisa, con o sin nervaduras, bordes redondeados y carecera de
aristas y resaltes peligrosos, tanto exterior como interiormente. No presentara rugosidades,
hendiduras, burbujas ni defectos que mermen las caracteristicas resistentes y protectoras del
mismo. Ni las zonas de unién ni el atalaje en si causaran dafio o ejerceran presiones

incomodas sobre la cabeza del usuario.
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Entre casquete y atalaje quedara un espacio de aireacidn que no sera inferior a cinco
milimetros, excepto en la zona de acoplamiento arnés-casquete.

*  El modelo tipo habra sido sometido al ensayo de choque, mediante percutor de acero, sin que
ninguna parte del arnés o casquete presente rotura. También habra sido sometido al ensayo
de perforacion, mediante punzén de acero, sin que la penetracién pueda sobrepasar los ocho
milimetros. Ensayo de resistencia a la llama, sin que llameen mas de quince segundos o
goteen. Ensayo eléctrico, sometido a una tensién de dos kilovoltios, 50 Hz, tres segundos, la
corriente de fuga no podra ser superior a tres mA; en el ensayo de perforacién elevando ia
tension de 2,5 KV, quince segundos, tampoco la corriente de fuga sobrepasara los tres mA.

* En el caso del casco clase E-AT, las tensiones de ensayo al aislamiento y a la perforacion
seran de 25 Kv y 30 Kv respectivamente. En ambos casos la corriente de fuga no podra ser
superior a 10 mA.

* En el caso del casco clase E-B, en el modelo tipo, se realizaran los ensayos de choque y
perforacién, con buenos resultados habiéndose acondicionado ésta a -15 +2°C.

*+ Todos los cascos que se utilicen por los operarios estaran homologados por las
especificaciones y ensayos contenidos en la Norma Técnica reglamentaria MT-1, Resolucion
de la Direccién General de Trabajo, del 14-12-1974.

3.1.2.- Gafas de proteccion

Las monturas seran ligeras, cémodas, de facil limpieza y que no reduzcan el campo visual.
* Los elementos transparentes de visualizacion no deberan tener estrias, rayas ni arafiazos.

* Se evitara que los elementos transparentes de visualizacién sean de vidrio, a no ser que éste
sea inastillable.
* Los “cristales” deberan ser épticamente neutros, sin burbujas ni incrustaciones.

Si el trabajador precisa gafas graduadas, se le proporcionara un visor basculante de

proteccion.
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* En los lugares de trabajo con ambiente pulverulento o con vapor, se utilizaran gafas cerradas

y ajustadas.

* Las gafas de seguridad que utilizaran los operarios, seran gafas de montura universal contra
impactos, como minimo clase A, siendo convenientes de clase D.Las gafas deberan cumplir
los requisitos que siguen. Seran ligeras de peso y de buen acabado, no existiendo rebabas ni
aristas cortantes o punzantes. Podran limpiarse facimente y ftcoleraran desinfecciones
periédicas sin merma de sus prestaciones. No existirdn huecos libres en el ajuste de los
oculares a la montura. Dispondran de aireaciéon suficiente para evitar en lo posible el
empafiamiento de los oculares en condiciones normales de uso. Todas las piezas o
elementos metélicos, en el modelo tipo, se someteran a ensayo de corrosion, no debiendo
observarse la aparicién de puntos apreciables de corrosién los materiales no metélicos que

enfren en su fabricaciéh no deberan inflamarse al someterse a un ensayo de 500°C de

temperatura, y sometidos a la llama, la velocidad de combustién no sera superior a 60
mm/minuto. Los oculares estaran firmemente fijados en la montura, no debiendo
desprenderse a consecuencia de un impacto de bola de acero de 44 gramos de masa, desde

130 cm. de altura, repetido tres veces consecutivamente.

« Las gafas deberan cumplir los requisitos que siguen. Seran ligeras de peso y de buen
acabado, no existiendo rebabas ni aristas cortantes o punzantes. Podran limpiarse faciimente
y toleraran desinfecciones periédicas sin merma de sus prestaciones. No existiran huecos
libres en el ajuste de los oculares a la montura. Dispondran de aireacién suficiente para evitar
en lo posible el empafiamiento de los oculares en condiciones normales de uso. Todas las
piezas 0 elementos metalicos, en el modelo tipe, se someteran a ensayo de corrosion, no
debiendo observarse la aparicidbn de puntos apreciables de corrosion. Los materiales no
metalicos que entren en su fabricacion no deberan inflamarse al someterse a un ensayo de
500° C de temperatura, y sometidos a la llama, la velocidad de combustién no sera superior a
60 mm/minuto. Los oculares estaran firmemente fijados en la montura, no debiendo
desprenderse a consecuencia de un impacto de bola de acero de 44 gramos de masa, desde

130 cm. de altura, repetido tres veces consecutivamente.
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* Los oculares estaran construidos en cualquier material de uso oftalmolégico, con tal que
soporte las pruebas cerrespondientes. Tendran buen acabado, y no presentaran defectos
superficiales o estructurales que puedan alterar la visién normal del usuario. El valor de la

transmision media al visible, medida con espectrofotémetro, sera superior al 89 %.

+ Si el modelo tipo supera la prueba al impacto de bola de acero de 44 gramos, desde una
altura de 130 cm., repetido tres veces, seré de clase A. Si supera la prueba de impactos de
punzén, seran clase B. Si superase el impacto a perdigones de plomo de 4,5 milimetros de
didmetro clase C, en el caso que supere todas las pruebas citadas se clasificaran como clase
D.

Todas las gafas de seguridad que se utilicen por los operarios estaran homologadas por las
especificaciones y ensayos contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-16,
Resolucién de la Direccién General de Trabajo del 14-6-1978.

3.1.3.- Elementos de proteccion auricular
+  Seran de uso individual.
« Podran ser tapones, auriculares almohadillados, etc.

¢ Si en el lugar de trabajo, se alcanzan o superan los 80 dBA, sera obligatorio el uso de

elementos de proteccidén auricular.
«  El protector auditivo que utilizaran los operarios, serd como minimo clase E.

« Es una protecciéon personal utilizada para reducir el nivel de ruido que percibe el operario
cuando esta situado en ambiente ruidoso. Consiste en dos casquetes que ajustan
convenientemente a cada lado de la cabeza por medic de elementos almohadillados,
guedando el pabelldon externo de los oidos en el interior de los mismos, y el sistema de

sujecion por arnes.

* El modelo tipo habra sido probado por un escucha, es decir, persona con una pérdida de
audicién no mayor de 10dB respecto a un audiograma normal en cada uno de los oidos y
para cada una de las frecuencias de ensayo.
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* Se definira el umbral de referencia como el nivel minimo de presién sonora capaz de producir
una sensacién auditiva en el escucha situado en el lugar de ensayo y sin protector auditive. El
umbral de ensaye serd el nivel minimo de opresién sonora capaz de producir sensacién
auditiva en el escucha en el lugar de prueba y con el protector auditivo tipe colocado, y
sometido a prueba. La atenuacién sera la diferencia expresada en decibelios, entre el umbral

de ensayo vy el umbral de referencia.
= Como sefiales de ensayo para realizar la medida de atenuacién en el umbral se utilizaran
tonos puros de las frecuencias siguientes:

= 125, 250, 500, 1.000, 2.000, 3.000, 4.000, 6.000 y 8.000 Hz.

= Las protecciones auditivas de clase E cumpliran lo que sigue: Para frecuencias bajas de 250
Hz, la suma minima de atenuacién sera de 10 dB. Para frecuencias medias de 500 a 4.000
Hz, la atenuacién minima de 20 dB, y la suma minima de atenuacién 95 dB. Para frecuencias
altas de 6.000 y 8.000 Hz, la suma minima de atenuacidn sera de 35 dB.

» Todos los protectores auditivos que se utilicen por los operarios estaran homologados por los
ensayos contenidos en la Norma Téchica Reglamentaria MT-2, Resolucién de la Direcciéon
General del 28-6-1.975,

3.1.4.- Elementos de proteccion respiratorios
Se utilizaran en lugares de ambiente pulverulento, con vapores, o ¢con poca ventilacién,
Los filtros deberan limpiarse después de su uso,

= Seran de uso personal.

= La mascarilla antipolvo es un adaptador facial que cubre las entradas a las vias respiratorias,
siendo sometido el aire del medio ambiente, antes de su inhalacién por el usuario, a una filtracién

de tipo mecanico.
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* Los materiales constituyentes del cuerpo de la mascarilla podran ser metalicos, elastémeros o
plasticos, con las caracteristicas que siguen. No produciran dermatosis y su olor no podra ser
causa de trastornos en el trabajador. Seran incombustibles o de combustion lenta. Los ameses
podran ser cintas portadoras; los materiales de las cintas seran de tipo elastémero y tendran las
caracteristicas expuestas anteriormente. Las mascarillas podran ser de diversas tallas, pero en
cualquier caso tendran unas dimensiones tales que cubran perfectamente las entradas a las vias

respiratorias.
* La pieza de conexion, parte destinada a acoplar el filfro, en su acoplamiento no presentara
fugas.
* Lavélvula de inhalacién, su fuga no podra ser superior a 2.400 ml/minuto a la exhalacién, y su
pérdida de carga a la inhalacién no podra ser superior a 25 milimetros de columna de agua (238
Pay).
* En las valvulas de exhalacion su fuga a la inhalacién no podra ser superior a 40 ml/minuto, y
su pérdida de carga a la exhalacion no sera superior a 25 milimetros de columna de agua (238
Pa).
* El cuerpo de la mascarilla ofrecera un buen ajuste con la cara del usuario y sus uniones con
los distintos elementos constitutivos cerraran herméticamente.
* Los fitros de las mascarillas autofiltrantes se repondran con la periodicidad adecuada, en
funcién del grado de saturacién alcanzado.
+ Todas las mascarillas antipolvo que se utilicen por los operarios estaran homologadas por las
especificaciones y ensayos contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-7, Resolucién de
Iz Direccion General de Trabajo del 28-7-1975.

3.1.5.- Guantes y manguitos

Podran ser de goma, cuero, PVC u otro material adecuado a las condiciones de trabajo.

En los trabajos relacionados con la electricidad, los guantes o manguitos llevardn marcado el

maximo voltaje permitido.
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* Los guantes de seguridad utilizados por los operarios, seran de uso general anticorte,
antipinchazos, y antierosiones para el manejo de materiales, objeto y herramientas.

= Estaran confeccionados con materiales naturales o sintéticos, no rigidos, impermeables a los
agresivos de uso comun y de caracteristicas mecanicas adecuadas. Careceran de orificios,

grietas o cualquier deformacién o imperfeccion que merme sus propiedades.
Se adaptaran a la configuracién de las manos haciendo confortable su uso.
* No seran en ningln caso ambidextros.

La talla, medida del perimetro del contorno dei guante a la altura de ia base de los dedos,
sera la adecuada al operario.

= La longitud, distancia expresada en milimetros, desde la punta del dedo medic o corazén
hasta el filo del guante, o sea el limite de la manga, serd en general de 320 milimetros o
menos. Es decir, los guantes, en general, seran cortos, excepto en aquellos casos que por
trabajos especiales haya que utilizar los medios, 320 milimetros a 430 milimetros, o largos,

mayores de 430 milimetros.
* Los materiales que entren en su composicion y formacién nunca produciran dermatosis.

* Los guantes aislantes de la electricidad que utilizaran los operarios, seran para actuacion
sobre instalacion de baja tensién, hasta 1.000 V, o para maniobra de instalacion de alta
tensién hasta 30.000 V.

En los guantes se podra emplear como materia prima en su fabricacién caucho de alta
calidad, natural o sintético, o cualquier otro material de similares caracteristicas aislantes y
mecanicas, pudiendo llevar, o no, un revestimiento inferior de fibras textiles naturales. En
caso de guantes gue posean dicho revestimiento, éste recubrira la totalidad de la superficie

interior del guante.

= Careceran de costuras, grietas o cualquier deformacién o imperfeccion que merme sus
propiedades.
Podran utilizarse colorantes y otros aditivos en el proceso de fabricacién, siempre que no

disminuyan sus caracteristicas ni produzcan dermatosis.
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Se adaptaran a la configuracién de las mancs, haciende confortable su uso. Nc seran en
ningin casoc ambidextros.

Los aislantes de baja tensién seran guantes normales, con longitud desde la punta del dedo
medio o corazén al filo del guante menor o igual de 430 milimetros. Los aislantes de alta
tension seran largos, de longitud superior a 430 milimetros. El espesor serd variable, segtn
ios diversos puntos del guante, pero el maximo admitido sera de 2,6 milimetros.

+ En el modelo tipo, la resistencia a la traccién no sera inferior a 110 Kg/cm?, el alargamiento a
la rotura no sera inferior al 600 por 100 y la deformacion permanente no sera superior al 18
por ciento.

Seran sometidos a prueba de envejecimiento, después de la cual mantendran como minimo
el 80 por ciento del valor de sus caracteristicas mecénicas y conservaran las propiedades
eléctricas que se indican.

» Los guantes de baja tensién tendran una corriente de fuga de 8 mA sometidos a una tension
de perforacién de 6.500 V, todo ello medido con una fuente de una frecuencia de 50 Hz. Los
guantes de alta tensién tendran una corriente de fuga de 20 mA a una tensién de prueba de
30.000 V y una tensién de perforacién de 35.000 V.

+ Todos los guantes aislantes de la electricidad empleados por los operarios estaran
homologados, segun las especificaciones y ensayos de la Norma Técnica Reglamentaria MT-
4, Resolucidn de la Direccién General de Trabajo del 28-7-1975.

3.1.6.- Zapatos y botas
» Enlugares con presencia de agua se utilizaran botas de goma.
«  Si hay peligro de impacto en los pies, se usara calzado con puntera reforzada o metalica.
»  En trabajos relacionados con la electricidad, el caizado sera aislante, sin raturas ni deterioros.

* En lugares con humedad, el calzado sera antideslizante.
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» El caizado de seguridad que utilizaran los operarios, seran botas de seguridad clase lli. Es
decir, provistas de puntera metalica de seguridad para proteccién de los dedos de los pies
contra los riesgos debidos a caidas de objetos, golpes y aplastamientos, y suela de seguridad

para proteccion de las plantas de los pies contra pinchazos.

La bota debera cubrir convenientemente el pie y sujetarse al mismo, permitiendo desarrollar
un movimiento adecuado al trabajo. Carecera de imperfecciones y estara tratada para evitar
deterioros por agua ¢ humedad. El forro y demas partes intemmas no produciran efectos
nocivos, permitiendo, en lo posible, la transpiracién. Su peso no sobrepasara los 800 gramos.
Llevard refuerzos amortiguadores de material eldstico, Tanto la puntera como la suela de
seguridad deberan formar parte integramente de |a bota, ne pudiéndose separar sin que ésta
quede destruida. El material sera apropiado a las prestaciones de uso, carecera de rebabas y
aristas y estara montado de forma que no entrafie por si mismo riesgo, ni cause dafos al
usuario. Todos los elementos metalicos que tengan funcion protectora seran resistentes a la
corrosion.

« El modelo tipo sufrird un ensayo de resistencia al aplastamiento sobre la puntera hasta los
1.500 Kg (14.715 N), vy la luz libre durante la prueba serd superior a 15 milimetros, no
sufriendo rotura.

*+ También se ensayara al impacto, manteniéndose una luz libre minima y no aprediandose
rotura. El ensayo de perforacién se hara mediante punzén con fuerza minima de perforacion
de 110 Kgf (1.079 N), sobre la suela, sin que se aprecia perforacion.

*  Mediante flexémetro, que permita variar el angulo formado por la suela y el tacén, de 0° a 60°,
con frecuencia de 300 ciclos por minuto y hasta 10.000 ciclos, se hara el ensayo de plegado.
No se deberan observar roturas, ni grietas o alteraciones.

» En ensayo de corrosion se realizara en camara de niebla salina, manteniéndose durante el

tiempo de prueba, y sin que se presenten sighos de corrosion.
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« Todas las botas de seguridad clase lll que se utilicen por los operarios estaran homologados
por las especificaciones y ensayos contenidos en la Norma Teécnica Reglamentaria MT-5,

Resolucién de la Direccién General de Trabajo del 31-1-1980.

« Las botas impermeables al agua y a la humedad que utilizaran los operarios, serén clase N,
pudiéndose emplear también la clase E.

» La bota impermeable debera cubrir convenientemente el pie y, como minimo, el tercio inferior
de la pierna, permitiendo al usuario desarrollar el movimiento adecuado al andar en la
mayoria de los trabajos.

La bota impermeable debera confeccionarse con caucho natural o sintético u otros productos
sintéticos, no rigidos, y siempre que no afecten a la piel del usuario.

« Asimismo careceran de imperfecciones o deformaciones que mermen sus propiedades, asi
como de orificios, cuerpos extrafios u otros defectos gque puedan mermar su funcionalidad.

« Los materiales de la suela y tacén deberan poseer unas caracteristicas adherentes tales que
eviten deslizamientos, tanto en suelos secos como en aquellos que estén afectados por el
agua.

= El material de la bota tendra unas propiedades tales que impidan el paso de la humedad
ambiente hacia el interior.

+ La bota impermeable se fabricara, a ser posible, en una sola pieza, pudiéndose adoptar un
sistema de cierre disefiado de forma que la bota permanezca estanca.

« Podran confeccionarse con soporte o sin él, sin forre o bien forradas interiormente, con una o
mas capas de tejido no absorbente, que no produzca efectos nocivos en el usuario.

« La superficie de la suela y el tacén, destinada a tomar contacto con el suelo, estara provista
de resaltes y hendiduras, abiertos hacia los extremos para facilitar la eliminacién de material
adherido.

+ Las botas impermeables seran lo suficientemente flexibles para no causar molestias al

usuario, debiendo disefiarse de forma que sean faciles de calzar.
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« Cuando el sistema de cierre o cualquier accesorio sean metalicos deberan ser resistentes a la
corrosion.
El espesor de la cafia debera ser lo mas holgado posible, evitandose irregularidades que
puedan aiterar su calidad, funcionalidad y prestaciones.

* El modelo tipo se sometera a ensayos de envejecimiento en caliente, envejecimiento en frio,
de humedad, de impermeabilidad y de perforacién con punzén, debiendo superarlos.

* Todas las botas impermeables, utilizadas por los operarios, deberan estar homologadas de
acuerdo con las especificaciones y ensayos de la Norma Técnica Reglamentaria M-27
Resolucién de la Direccién General de Trabajo del 3-12-1981.

3.1.7.- Cinturén de seguridad
» El material podra ser poliamida o fibra sintética.
+ |Las costuras seran cosidas, sin remaches,
» Se dispondra ademas un dispositivo anticaidas homologado, de acuerdo al peligro de caida.

= Los cinturones de seguridad empleados por los operarios, seran cinturones de sujecion clase
A, tipo 2. Es decir, cinturdn de seguridad utilizado por el usuario para sostenerle a un punto de
anclaje anulando la posibilidad de caida libre. Estara constituido por una faja y un elemento
de amarre, estando provisto de dos zonas de conexion. Podra ser utilizado abrazando el
elemento de amarre a una estructura.
La faja estara confeccionada con materiales flexibles que carezcan de empalmes y

deshilachaduras. Los cantos o bordes no deben tener aristas vivas que puedan causar

molestias. La insercion de elementos metélicos no ejercera presién directa sobre el usuario,

+ Todos los elementos, hebillas, argollas en D y mosquetén, sufrirdn en el modelo tipo, un
ensayo a la traccién de 70 Kgf (6.867 N) y una carga de rotura no inferior a 1.000 Kgf (8.8110

N). Seran también resistentes a la corrosién.

+ La faja sufrira ensayo de traccion, flexion, al encogimiento y al rasgado.
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Si el elemento de amarre fuese una cuerda, sera fibra natural, artificial 0 mixta, de trenzado y
diametro uniforme, minimo 10 milimetros, y carecera de imperfecciones. Si fuese una banda
debe carecer de empalmes y no tendra aristas vivas. Este elemento de amarre también

sufrira ensayo a la traccion en el modelo tipo.

+ Todos los cinturones de seguridad que se utilicen por los operarios estaran homologados por
las especificaciones y ensayos contenidos en la Norma Técnica Reglamentaria MT-13,
Resolucién de la Direccién General de Trabajo del 8-6-1977.

3.1.8.- Mono o buzo de trabajo
* Al comenzar un trabajador en [a cbra, se le proporcionara un mono o buzo nuevo.
+ Sera de tejido ligero y flexible, facil de limpiar y adecuado al puesto de trabajo.

* La talla de la ropa sera la adecuada a ia constitucion fisica del trabajador, sin holguras ni
ajustes grandes.
Las mangas largas, ajustaran a la mufieca, sin cuelgues.
Los elementos salientes (bolsillos, dobleces, etc) se evitaran en lo posible, debido al riesgo de
enganches.

* Enlugares con presencia de agua, sera impermeable.
3.1.9.- Extintores

+ lLos extintores de incendio, emplazados en la obra, estaran fabricados con acero de alta
embutibilidad y alta soldabilidad. Se encontraran bien acabados y terminados, sin rebabas, de
tal manera que su manipulacién nunca suponga un riesgo por si misma.

* Los extintores estaran esmaltados en color rojo, llevaran soporte para su anclaje y dotados
con manémetro. La simple observacién de la presién del manémetro permitira comprobar el

estado de su carga. Se revisaran periédicamente y como maximo cada seis meses.

* El recipiente del extintor cumplira el Reglamento de Aparatos a Presion, Real Decreto
1244/1979 de 4 de Abril de 1979 (B.O.E. 29-5-1979).
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« Los extintores estaran visiblemente localizados en lugares donde tengan facil acceso y estén
en disposicion de uso inmediato en caso de incendio. Se instalara en lugares de paso normal

de personas, manteniendo un area libre de obstaculos alrededor del aparato.
* Los extintores estaran a la vista. En los puntos donde su visibilidad quede obstaculizada se
implantara una sefial gque indigue su localizacién.

Los extintores portatiles se emplazaran sobre paramento vertical a una altura de 1,20 metros,

medida desde el suelc a la base del extintor.
+ El extintor siempre cumplira la Instruccion Técnica Complementaria MIE-AP (P.M. 31-5-1982).

+ Para su mayor versatilidad y evitar dilaciones por titubeos, todos los extintores seran
portatiles. Uno de ellos se instalara en el interior de la obra, y precisamente cerca de la puerta
principal de entrada y salida.

« En las areas de trabajo con instalacion de alta tension, para el caso que ella fuera el origen de
un siniestro, se emplazara cerca de la instalacion con alta tension un extintor. Este sera
precisamente de diéxido de carbono, CO2.

3.1.10.- Corriente Eléctrica de Baja Tension

= No hay que olvidar que estd demostrado, estadisticamente, que el mayor nimero de
accidentes eléctricos se produce por la corriente alterna de baja tensién. Por ello, los
operarios se protegeran de la corriente de baja tensién por todos los medics que se indican a
continuacion.

* No acercandose a ningun elemento con baja tensién, manteniéndose a una distancia de 0,50
m., si no es con las protecciones adecuadas, gafas de proteccion, casco, guantes aislantes y
herramientas precisamente protegidas para trabajar a baja tension. Si se sospechase que el
elemento esta bajo alta tension, mientras el contratista adjudicatario averigua oficial y
exactamente la tension a que esta sometido, se obligara, con sefializacién adecuada, a los
operarios y las herramientas por ellos utilizados, a mantenerse a una distancia no menor de 4

m.
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Caso que la obra se interfiera con una linea aérea de baja tension, y no se pudiera retirar
ésta, se montaran los correspondientes pérticos de proteccion manteniéndose el dintel del
pértico en todas las direcciones a una distancia minima de ios conductores de 0,50 m.

* Las protecciones contra contactos indirectos se conseguiran combinando adecuadamente las
Instrucciones Técnicas Complementarias MI BT. 039, 021 y 044 del Reglamento
Electrotécnico para Baja Tension (Esta Gltima citada se corresponde con la Norma UNE
20383-75).

+ Se combina, en suma, la toma de tierra de todas las masas posibles con los interruptores
diferenciales, de tal manera que en el ambiente exterior de la obra, posiblemente hiimedo en
ccasiones, ninguna masa tome nunca una tensién igual o superior a 24 V.

La tierra se obtiene mediante una o mas picas de acero recubierto de cobre, de didmetro
minimo 14 milimetros y longitud minima 2 metros. Caso de varias picas, la distancia entre
ellas serda como minimo vez y media su longitud, y siempre sus cabezas quedardn 50
centimetros por debajo del suelo. Si son varias estaran unidas en paralelo. El conductor sera
cobre de 35 milimetros cuadrados de seccion. Se conectara a las tomas de tierra de todos
los cuadros generales de obra de baja tension. Todas las masas posibles deberan quedar
conectadas a tierra.

* Todas las salidas de alumbrado, de los cuadros generales de obra de baja tensién, estaran
dotadas con un interruptor diferencial de 30 mA de sensibilidad y todas las salidas de fuerza,
de dichos cuadros, estaran dotadas con un interruptor diferencial de 300 mA de sensibilidad.
Se vigilara la adecuada conservacion de las tomas de tierra, midiendo su resistencia

periédicamente y, al menos, en la época mas seca del afio.
3.2.- Protecciones Colectivas
bajo.
* El érea de trabajo debe mantenerse libre de obstaculos.

+ Si el trabajo se realiza sin interrupcion de circulacion debe estar perfectamente balizado y

protegido.
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Vi onomas de limitacién y proteccion:
Tendran como minima 90 cm. de altura, estando construidas a base de tubos metalicos.
Dispondran de patas para mantener su verticalidad.

Topes de desplazamiento de vehiculos:
+ Se podran realizar con un par de tablones embridados, fijados al terreno por medio de
redondos hincados al mismo, o de otra forma eficaz.
fial uridad:
= Seran de las dimensiones y color aprobados por la Normativa del M de Fomento.
Interruptores diferenci as de tierra:

* La sensibilidad minima de los interruptores diferenciales sera para alumbrado de 30 mA. y
para fuerza de 300 mA. La resistencia de las tomas de tierra no serd superior a la que
garantice, de acuerdo con la sensibilidad del diferencial, una tensién maxima de 24 V.

«  Se medira su resistencia periddicamente y, al menos, en la época mas seca del afio.

Extintores:
» Seran adecuados en agente extintor y tamafio al tipo de incendio previsible y se revisaran,

como minimo cada 8 meses.

Medios auxiliares de topografia:
Estos medios tales como cintas, jalones, miras, etc. seran dieléctricos, dado el riesgo de
electrocucién por las lineas eléctricas.
[luminacién:

= Por la noche debe instalarse una iluminacién suficiente del orden de 120 lux en las zonas de
trabajo y de 10 lux en el resto. En los trabajos de mayor definicion se emplearan lamparas
portatiles. Caso de hacerse los trabajos sin interrupcion de la circulacién, tendra sumo
cuidado de emplear luz gue no afecte a las sefiales de ffcc/carretera ni a las propias de la

obra.
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* La iluminacién de emergencia funcionara automaticamente en el caso de producirse una
averia en la iluminacién instalada para el desarrollo normal de los trabajos

Vehiculos:

* Para evitar el peligro de vuelco, ningln vehiculo ira sobrecargado, especialmente los
dedicados al movimiento de tierras y todos los que haya de circular por caminos sinuosos.

* Para su mejor control deben llevar bien visibles placas donde se especifiquen la tara y la
carga maxima, el peso maximo por eje y la presién sobre el terreno de la maquinaria que se
mueve sobre cadenas.

También se evitard exceso de volumen en la carga de los vehiculos y su mala reparticion.

* Todos los vehiculos de motor llevaran correctamente los dispositivos de frenado, para lo que
se haran revisiones muy frecuentes. También deben llevar frenos los vehiculos remolcados.
Varios:

= Las gruas, deben llevar elementos de seguridad contra la caida de los elementos cargados o
descargados.

* Los cables de sujecién de cinturén de seguridad y sus anclajes tendran resistencia para

soportar los esfuerzos a que puedan ser sometidos de acuerdo con su funcién protectora.

* Las plataformas de trabajo tendran como minimo 60 cm. de ancho v las situadas a mas de 2
m. del suelo estaran dotadas de barandillas de 90 cms. de altura, listén intermedio y rodapié
de 20 cm.

* Las escaleras de mano deberan ir provistas de zapatas antideslizantes.

* El contratista adjudicatario de la obra debera disponer de suficiente cantidad de todo tipo de
utiles y prendas de seguridad y de los repuestos necesarios. Por ser el adjudicatario de la
obra, debe responsabilizarse de que los subcontratistas dispongan también de estos

elementos y, en su caso, suplir las deficiencias que pudiera haber.
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Articulo 4.- SERVICIOS DE PREVENCION

4.1.- Servicio Técnico de Seguridad e Higiene

La empresa constructora dispondra de un Técnico de Seguridad en régimen permanente,
cuya misién serd la prevencion de riesgos, gue puedan presentarse durante la ejecucion de los
trabajos y asesorar sobre las medidas de seguridad a adoptar. Asimismo, investigara las causas de
los accidentes ocurridos para su prevencion.

4.2 - Servicio Médico

La empresa contratista debera disponer de un Servicio Médico de Empresa propio o
mancomunado, segin el Reglamento de los Servicios Médicos de Empresa, Orden Ministerial del 21
de Noviembre de 1.959.
Todos los operarios que empiecen a trabajar en la instalacién, deberan pasar un reconocimiento

médico previo al trabajo, y que sera repetido en el pericdo de un afio.

Articulo 5.- VIGILANTE DE SEGURIDAD Y COMITE DE SEGURIDAD E HIGIENE

Se nombrara vigilante de seguridad de acuerdo con lo previsto en la Ordenanza General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo.

El Vigilante de Seguridad tendra a su cargo los cometidos que siguen:

* Promover el interés y cooperacion de los operarios en orden a la Seguridad e Higiene del
Trabajo.

»  Comunicar por orden jerarquico, o, en su caso, directamente al empresario, las situaciones de
peligro que puedan producirse en cualquier puesto de trabajo, y proponer las medidas que, a

su juicio, deban adoptarse.

+ Examinar las condiciones relativas al orden, limpieza, ambiente, instalaciones, maquinas,
herramientas y procesos laborales en la empresa, y comunicar al empresario la existencia de
riesgos que puedan afectar a la vida o salud de los trabajadores, con objeto de que sean

puestas en practica las oportunas medidas de prevencion.
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* Prestar, como cualquier monitor de seguridad o socorrista, los primeros auxilios a los
accidentados y proveer cuanto fuera necesario para que reciban la inmediata asistencia
sanitaria que el estado o situacion de los mismos pudiera requerir.

Las funciones del Vigilante de Seguridad seran compatibles con las que normalmente presta

en la empresa el operario designado al efecto.

Si el contratista en cualquier momento cumpliese ias condiciones que pide el Decreto 432/11
de Marzo de 1.871 (Trabajo), que regula la constitucién, composicion y funciones de los Comités de
Seguridad e Higiene en el Trabajo, o bien porque lo pidiera el Convenio Colectivo Provincial que sea
de aplicacion, se constituira el correspondiente Comité de Seguridad e Higiene en el Trabajo con sus

especificas atribuciones.

Articulo 6.- INSTALACIONES MEDICAS

El botiquin se encontrard en local limpio y adecuado al mismo. Estard sefalizado
convenientemente tanto el propio botiquin, como su exterior, donde existird sefializacion de
indicacién de acceso al mismo. El botiquin se encontrara cerrado, pero no bajo llave o candado que

dificulte el acceso a su material en caso de urgencia.

La persona que lo atienda habitualmente, ademas de los conocimientos médicos minimos
precisos y su practica, estara preparada, en caso de accidente, para redactar el parte interno de la
empresa Y, ulteriormente, si fuera preciso, como base para la redaccién del Parte Oficial de
Accidente.

El botiquin contendra, al menos, lo que sigue: agua oxigenada, alcohol de 96°, tintura de
yodo, mercuro-cromo, amoniaco, gasa estéril, algodon hidréfilo, vendas, esparadrapo,
antiespasmadicos, analgésicos y tonicos cardiacos de urgencia, torniquete, bolsas de goma para
agua o hielo, guantes estirilizados, jeringuillas desechables, hervidos, agujas para inyectables,
termometro clinico, agua de azahar, apésitos autoadhesivos, pomada de pental, lapiz termosan,

pinza de Pean, tijeras, una pinta tiralenguas y un abrebocas.
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La persona habitualmente encargada de su uso repondra, inmediatamente, el material
utilizado. Independientemente de ello se revisara mensualmente el botiquin, reponiendo o
sustituyendo todo lo que fuese preciso.

Se cumplird ampliamente el Articulo 43 de la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en
el Trabajo, Orden Ministerial (Trabajo) de 9 de Marzo de 1.971.

Articulo 7.- CUADROS DE PRECIOS

Los cuadros de precios de las unidades de seguridad y salud, se corresponden con precios
completos y cerrados, quedando incluidos en ellas cualquier material, instalacién, operacion,
cumplimiento de normativa vigente, normas de buena practica, y todos los medios necesarios para el
cumplimiento de la seguridad y salud de todas y cada una de las unidades necesarias para la

ejecucién de las obras a que se refiere este estudio.

Articulo 8.- PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En aplicacion del Estudio de Seguridad y Salud, cada contratista elaborard un plan de
seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen las
previsiones contenidas en este Estudio, en funcién de su propio sistema de ejecucion de la obra.

En dicho plan se incluirdn, en su caso, las propuestas de medidas alternativas de prevencién
gue el contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica, que no podra implicar
disminucién de los niveles de proteccién previstos en el estudio.

En el caso de planes de seguridad y salud elaborados en aplicacion del estudio de seguridad
y salud las propuestas de medidas alternativas de prevencién incluiran la valoracién econoémica de
las mismas.

El plan de seguridad y salud debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el
Coordinador en materia de seguridad y de salud durante la ejecucién de la obra.

En relacion con los puestos de trabajo en la obra, el plan de seguridad y salud en el trabajo a

que se refiere este articulo constituye el instrumento basico de ordenacién de las actividades de
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identificacién y, en su caso, evaluacién de los riesgos y planificacién de la actividad preventiva a las
que se refiere el capitulo Il del Real Decreto por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion.

El plan de seguridad y salud podra ser modificado por el contratista en funcion del proceso de
ejecucion de la obra, la evolucién de los trabajos y de las posibles incidencias o modificaciones que
puedan surgir a lo largo de la obra, pero siempre con la aprobacion expresa en los términos de los
apartados anteriores.

Quienes intervengan en la ejecucién de la obra, asi como las personas u drganos con
responsabilidades en materia de prevencién en las empresas intervinientes en la misma y los
representantes de los trabajadores, podrén presentar, por escritc y de forma razonada, las
sugerencias y alternativas que estimen oportunas. A tal efecto, el plan de seguridad y salud estara en
la obra a disposicion permanente de los mismos.

Asimismo, el plan de seguridad y salud estara en la obra a disposicién permanente de la

Direccion Facultativa.

Articulo 9.- LIBRO DE INCIDENCIAS

El libro de Incidencias estara en la obra, en poder del Coordinador en Fase de Ejecucién o, en
su defecto, en el de la “Direccion Facultativa”.
Las anotaciones en el Libro se cursaran a la Inspeccién de Trabajo y Seguridad Social por el

Coordinador en Fase de Ejecucion.

Articulo 10.- MEDICION Y ABONO.

Las diferentes unidades contenidas en el presente estudio se mediran por elemento asignado
a la obra (metro lineal, unidad, etc.), no contabilizandose los desplazamientos de estas unidades
dentro de la misma.

Los diferentes elementos de seguridad y salud certificados estaran asignados a la obra

durante todo el periodo de [a misma.
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Los precios aplicados seran los contenidos en el presupuesto que acompana al presente

estudio,
Alicante, mayo de 2016
EL INGENIERO DE CAMINOS LA INGENIERC TECNICO DE
MUNICIPAL OBRAS PUBLICAS MUNICIPAL
Fdo.: Luis Rodriguez Robles Fdo.: lraida Camarasa Bevia

ANEJO n® 3: ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD Pagina 42 de 52



EXCMO. AYUNTAMIENTO
DE ALICANTE

ConceJaLia DE URBANISMG
SERVICIO DE GESTION Y URBANIZACION

PROYECTO DE REHABILITACION Y
MANTENIMIENTO DE LA ESTRUCTURA METALICA
DEL PUENTE ROJO DE LA GRAN VIA

3.- PRESUPUESTO

1 Protecciones Individuales

Num, Ud Descripcién Medicion
1.1 ud. Casco de seguridad para uso nomal, de polisiileno, con un

peso maximo de 400 g, homoiogado segin MT-1, clase Ny

E-AT 10,000
1.2 ud. Gafas de sequridad anfiimpacto estandar, con montura

universal homologada seglin MT-16, con visor transparente

y tratamiento contra el empafiamiento homologado segin

MT-17, clase D 10,000
13 ud. Par de bolas de agua de PVC de cafia alta, con suela

antidesiizante y fomadas de nilon lavable 10,000
14 ud. Par de bolas de seguridad resistentes a la humedad, de

plel  rectificada, con fobillera acolchada, suela

antideslizante y antiestatica, cufa amoriguadora para el

taidn, lengueta de fuelle, de desprendimiento, con plantilas

¥ puntera metilicas, homologadas segin MT-5, clase I,

grado A 5,000
1.5 ud. Parde guantes dieléctricos 8,000
1.6 ud. Cinturdn de seguridad antivibratorio 15,000
1.7 ud. Protector auditivo 8,000
1.8 ud. Mascarilla respiracion antipaivo 5,000
19 ud. Filiro para mascarilla antipolvo 5.000
1.10 ud. Cinturén portahemamientas, homologado 8.000
1.11¢ ud. Chaleco reflectante, homologado 10,000
1.12 ud. Pantalén reflectante 10,000
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2 Protecciones calactivas

Nuim, ud Descripcién Medicidén Pracio Importe
241 h. Mano de obra seflalista para desvios de traflco 10,000 13,28 132,80
2.2 h. Mano de obra de brigada de ssguridad formada por oficlal y
peén, empleada en mantenimiento y reposicion de
protecciones. 20,000 27,26 545,20
23 M! Barrera de seguridad doble de PVC, color roje/blanco, de
0.60x1.20x.40 m y 130 Kg de lastre, incluso llenade de
agua, colocacion, trazlado a su lugar de empleo y retirada. §0.000 9,60 480,00
24 ud. Valla mévil de obra de 2,50 m. incluso colocacion, traslado
a su lugar de empleo y retirada. 20.000 579 115,80
25 ud. Baliza luminosa intermitente aldgena, de sefializacion
nocturna de cbra, a una cara ambar, con cuerpo de
plastico v lente de 200 mm de didmetro, alimentada con
dos baterias alcalinas de 6 V, incluse colocacion, traslado vy
repuesto de baterfas. 20,000 10.14 202,80
26 ml. Cordén de balizamientc normal con piezas diédricas
colgantes, incluso colocacian y reposicén. 500,000 1,16 580.00
27 Ml Cinta de plastico de 8 cm de ancho en color blanco y Tojo,
Incluse colocacién y reposicion. 1.000,000 0.22 220,00
28 ud. Cartel [ndicativo de riesgo, con soporte metalico,
suminlistro. colocacion y desmonteje del mismo 10,000 30,30 303,00
29 ud. Paleta para sefalista. 5.000 35,87 184,35
210 Ml Alquiler mensual valla mévil de 2m. de altlura con pies de
harmigén y 3m. de ancho.incluso p.p. da postes y soportes
de hormigén,incluse montaje y desmontaje. 300,000 1,48 444 00
TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 2 Protecciones colectivas: 3.207,95
3 Extincién de incendios
Num. Ud Deserlpelén Medicidn Pracio Importe
3.1 ud. Extintor de polvo seco. de 6 Kg de carga, con presion
Incorporada y pintado 1.000 36,16 36,16
3z ud. Recarga y mantenimiento de extinter 1.000 30.94 30.94
TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 3 Extinclién de incendios: 67,10
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4 Medicina preventiva y primeros auxilios

Num. Ud Descripcion Medicidon
4.1 ud. Botiquin de mano en tajos 1,000
4.2 ud. Reposicion de material sanHario durante el transcurso de la
obra 1,000
Importe
Capltulo 2 Protecciones colectivas 3.207.95
Capltulo 3 Extincién de incendios 67.10
Presupuesto de Ejecucion Material 3.275,05

Asciende el Presupuesto de Ejecucién Material a la expresada cantidad de TRES MIL DOSCIENTOS
SETENTA Y CINCO EUROS CON CINCO CENTIMOS.

Alicante, mayo de 2016

EL INGENIERO DE CAMINOS LA INGENIERC TECNICO DE
MUNICIPAL OBRAS PUBLICAS MUNICIPAL
Fdo.: Luis Rodriguez Robles Fdo.: Iraida Camarasa Bevia
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b PROYECTO DE REHABILITACION Y MANTENIMIENTO
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE LA ESTRUCTURA METALICA DEL PUENTE ROJO DE

DE ALICANTE .
LA 6RAN VIA

CoNCEJALIA DE URBANISMO
SERvICIO DE GESTION Y URBANIZACION
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PROYECTO DE REHABILITACION Y MANTENIMIENTO
EXCMO. AYUNTAMIENTO DE LA ESTRUCTURA METALICA DEL PUENTE ROJO DE
LA GRAN VIA

CoNcEJALiA DE URBANISMO
SERVICIO DE GESTION Y URBANIZACION

Documento n° 3
PRESUPUESTO



EXCMO. AYNTAMIENTO
DE ALICANTE

ConceJaLia bE URBANISMO
SERVICIO DE GESTION Y URBANIZACION

PROYECTO DE REHABILITACION Y MANTENIMIENTO
DE LA ESTRUCTURA METALICA DEL PUENTE ROJO DE

LA GRAN vIia

3.1 PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL

1 TRATAMIENTC

ud

Descripeion

Medicién Precio Imports

1.1

1.2

M2

PA

Trabajos de rehabilitacion y mantenimiento de la estructura
metalica del Puente Rojo, consistentes en balkdeado previo
ton agua caliente y aditivo desincrustante a una presion de
200 bares, por medios manuales y mecdnicos; eliminacion
de la pintura existente mal adherida con disolvente
anidnico; parcheado de las zonas afectadas por oxidacidn
con imprimacién epoxi pofiamida ilibre de Plomo y de
Cromatos, TAC PRIMER de Euroquimica o equivalente;
aplicacién en toda la suoperficies de una capa con
imprimacién epoxi multiadherenie TAC Primer, de
Euroguimica o equivalente, con una dotacién de 150 grim2
para un espesor medio de 40 micras y aplicacidon de 2
capas del esmalte de poliuretanc alifatico (de dos
componentes) EUROPOL, de Euroquimica ¢ equivalente,
muy resistente y gran estabilidad de brillo ¥ color a la
intemperie, con una dotacién de 0,25 kg/m2 y un espesor
medio de B0 micras, en las dos manos. Inciuidos los costes
necesarios de maquinaria, pequefio material, sefializacién
€ incluso la posibilidad de realizar ciertos trabajos en
horario nociumoe (permisos y autorizaciones incluidos)

A justsificar en reparacion o sustitucién de peldafios

metdlicos en mal estado, y reparacidén de la zonas con
pavimetno deteriorado en pasarelas y accesos

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 1 TRATAMIENTO:

2 SEGURIDAD Y SALUD

Num.

Ud Descripcién

222 195,60

16.928,000 13,85

1,000 6.000,00 6.000,00

228.195,60

Precic

Maedlcién Importe

21 Ud. Medidas de prevencién de riegos laborales segln el
Estudio Basico de Seguridad

PRESUPUESTO

TOTAL PRESUPUESTO PARCIAL N° 2 SEGURIDAD Y SALUD:

3.275,05
3.276,05

1,000 3275,06

Pagina 1 de 3



g PROYECTO DE REHABILITACION Y MANTENIMIENTO
B v DE LA ESTRUCTURA METALICA DEL PUENTE ROJO DE
LA 6RAN ViA

ConceJaLiA DE URBANISMO
SEeRvicio DE GESTION Y URBANIZACION

3 ESTUDIO GESTION DE RESIDUOS

Num. Ud Descripcion Medicién Precio Imports
3.1 Ud Estudio Gestion de Residuos 1,000 1.300,00 1.300,00
TOTAL PRESUPUESTQ PARCIAL N° 3 ESTUDIC GESTION DE RESIDUOS: 1.300,00

PRESUPUESTO

Pagina 2 de 3



: PROYECTO DE REHABILITACION Y MANTENIMIENTO
Exc”géﬁll’g'm’}"f"m DE LA ESTRUCTURA METALICA DEL PUENTE ROJO DE
LA GRAN VIiA

ConNceJaLia bE URBANISMO
SERVICIO DE GESTION Y URBANIZACION

3.1 PRESUPUESTO TOTAL

Importe
Capitulo 1 TRATAMIENTO 228.195,60
Capitulo 2 SEGURIDAD Y SALUD 3.275,05
Capitulo 3 ESTUDIO GESTION DE RESIDUOS 1.300,00
Presupuesto de Ejecucién Material 232.770,65
13% de Gastos Generales 30.260,18
6% de Beneficio Industrial 13.966,24
Suma 276.997,07
LV.A.:21% 5816938
Presupuesto Base de Licitacién 335.166,45

Asciende el Presupuesto Base de Licitacién a la expresada cantidad de TRESCIENTOS TREINTA Y
CINCO MIL CIENTO SESENTA Y SEIS EUROS CON CUARENTA Y CINCO CENTIMOS.

Alicante, mayo de 2016

Luis Rodriguez Robles Iraida Camarasa Bevia

Ingeniero de Caminos Municipal Ingeniera Obras Piiblicas Municipal
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